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Idrottsmuseet i Goteborg ligger pa Kviberg och bildades 1983. Det &r en sagolik skattgdmma for den som ar
intresserad av idrott och dess historia. Har du inte besokt det dn sa rekommenderar jag ett besok a det
varmaste. Man ger dessutom ut en arsbok benamnd IDROTTSARVET. | den senaste utgavan (december 2008)
finns en lang och oerhort intressant artikel om svensk skaggkastning i allméanhet och Bosse Ericsson i synnerhet.
Forfattare ar Reine Jonsson som i fjolarets bok aven publicerade en séllsynt lasvard betraktelse 6ver l6paren

Arne Andersson.
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Artiklen om Bosse ar i sin originalversion
29 sidor lang och det &r en fascinerande
skildring av sldaggkastningens utveckling i
Goteborg, Sverige och varlden.
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Reine ar vanlig nog att lata oss publicera
artikeln dven pa var hemsida. Sjalv har
Reine en bakgrund som friidrottare
friidrottare i Vikingen i slutet av 50-talet,
framst |0pning.
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Han skriver sjalv:

"En envis bristning bak vénster lar

fick mig att 1959 képa en Crescent
racercykel for 125 kr. Dérefter var jag
cykelsporten i vald och tdvlade pa olika
nivder 1959 - 1976.

Har ett genuint intressse for
idrottshistoria, varje epok tévlar under
sina férutsdttningar, mdnga resultat
som idag méts med en axelryckning dr
véirda all respekt! Kampen individer
mellan dr alltid lika intressant vilka
resultatnivdaer man dn tédvlar pa."

Har foljer Reines artikel: Bosse Ericson - rese bland sldéiggkdmpar

Nar irlandaren Patric O’Callaghan i sitt fjarde kast berévade Ossian Skidld slagguldet i Amsterdam 1928 skrevs
idrottshistoria. Efter 800 ar av brittisk 6verhet hade irerna 1922 lyckats frigéra sig och utropa Irlandska Fristatens
suverdnitet, O'Callaghans medalj var den forsta nagonsin i den unga nationens historia.

Visserligen hade till USA utvandrade irlandare under sin nya nations flagga dominerat den tidiga slagghistorien,
men forst nu, nar den irlandska fanan hissades pa den olympiska segermasten, fick irernas stolta slaggtradition
sin rattmatiga utmarkelse.

Den 22-arige O’Callaghan var en ung patriot med ett starkt socialt engagemang. Extremt studiebegavad var han
redan i slutfasen av sina lakarstudier, med tiden skulle han bli legendarisk bade som idrottsman och brinnande
visionar inom irlandsk sjukvard.
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Patric O’Callaghan - Irland

Ossian Skiolds slagguld hade av var expertis betraktats som en sjalvklarhet, hans svenska rekord fran 1927 16d pa
53,85, nu nadde han bara 51,29 och begreppet ”"den svenska drans olycksdecimeter” valsade genom
sportspalterna. | de valkiga slaggnavarna blev silvermedaljen till en besvikelsens obetydlighet - 4nda kunde han
med stor heder skiljas fran sin uppgift!

Efter slaggtavlingens tre inledande kast hade Skiéld med sina 51,29 haft en 6verlagsen ledning framfor
O’Callaghans 49,46. Bo Ekelund, var svenske representant i organisationskommittén, berattade i efterhand att
Skiold da kommit till honom och sagt: “den ddr irléindar’n har slagit sléiggan i buren ett par ganger, jag tror den
stdr fér ndra for honom”. Ekelund hade da sett till att buren gjorts storre, och i sitt fjarde kast nadde den 188 cm
lange O’Callaghan 51,39 — segerkastet!

Skiodld méatte bara 181 cm och hade utan tvekan fatt battre plats. Hans drom om olympisk seger hade legat djupt
rotad, sedan nyarsdagen hade han inte missat en enda traningsdag, men hellre ett gediget silver dn ett
orattmatigt guld!

Han var en slaggringens gentleman, historien rymmer fler av hans sympatiska egenart.

Traditionen att kasta smedhammare

For att forsta tyngden av O’Callaghans guldmedalj far vi ga langt tillbaka i historien. Smedhammarens gestalt for
dadkraft och andlig styrka fanns sedan urminnes tider invavd i den keltiska kulturen, ur denna kalla hamtade
vara vikingar, under vastligt révarstrat, Tors hammare.

Traditionen att mata styrka genom smedhammarkast uppkom tidigt, redan pa 300-talet férdes den vidare och
etablerades i det skotska hoglandets idrottsfester. Det vi idag kallar kulstotning tillkom nar kanoner kommit i
bruk och soldaterna boérjade anvanda kulorna som tavlingsredskap, antikens stenstotning innefattade betydligt
tyngre tingestar.

Pa 1500-talet var det inom brittisk hogadel mode att kasta slagga och kula. Despoten Henrik VIII (1491-1547),
mest kand for sina sex dktenskap och att ha latit avratta tva av sina hustrur, beskrivs som en stor entusiast.
Efterhand avtog dock intresset och grenen dog mer eller mindre ut.

Med industrialismens genombrott i borjan av 1800-talet vixte en mer homogen idrottsrérelse fram och manga
klassiska grenar aterkom i moderniserad form. 1866 togs slaggkastning upp vid de arliga kamperna mellan
Oxford och Cambridge och samma ar dven vid de engelska masterskapen. Ett mer enhetligt regelverk borjade
dirmed skapas, vikten gjordes likformig med kulstdtningskulans, 16 pund (7,258 kg). Annu hade dock redskapet



ett vanligt traskaft och obegrdnsad ansats, man kastade under sprang och matte fran taspetsen.

Efterhand larde man sig att mer effektivt utnyttja centrifugalkraften och kring 1880 revolutionerades grenen.
Det fyrkantiga smedslaggehuvudet ersattes med ett ovalt metallklot, traskaftet byttes mot en hogst 4 fot
(121,92 cm) Iang jarnkatting och utrymmet fér ansatsen begransades till en cirkel med hogst 9 fots (274,3 cm)
diameter.

Pa 1890-talet borjade man anvédnda skaft (strang) i form av stalwire med dubbla triangelformade handtag och
slagghuvudet omformades till ett sfariskt klot vars ytskikt inte fick vara av mjukare material an massing. Bakom
denna utveckling lag till USA utvandrade irlandare. Efterhand férsvann det ena handtaget, med hianderna mer
samlade kunde kraften i sista draget géras mer koncentrerad.

1896 minskade man diametern i kastringen till 7 fot (213,36 cm), densamma som for kulringen. Omsider har
smarre regeljusteringar gjorts, strangen far inte vara tunnare dn 0,3 cm med en tdjningsgrad pa hogst 1 cm och
diametern pa slagghuvudet far inte understiga 12 cm. Orsaken till den senare dndringen ar att man pa 1970-talet
borjade anvanda oerhort dyra volframslaggor som holl regelratt vikt men kunde ha ett mindre slagghuvud.

Det brittiska maktutévandet hade fatt irerna att kdnna hopploshet, under senare delen av 1800-talet skedde en
massiv utvandring till USA. 1878 kom eldsjalen William Barry som ung student till New York, med sig hade han
sin keltiska slaggtradition. Kring denna gemenskap samlade han vilsna landsman och etablerade inom New York
Athletic Club (bildad 1868) en irlandsk slagghegemoni som skulle bli historisk. Irlandarna gjorde sig bemarkta
som stadiga rattskaffens man och blev efterhand till en solid rekryteringsbas fér New York-polisen.

John Flanagan inférde rotation med tre svingar och forbattrade i omgangar 1896-1909 varldsrekordet fran
44,80 till 56,12. 1913 kastade landsmannen Patric Ryan 57,77, det vérldsrekordet stod oovertraffat i 25 ar!
Behdver man tilldgga att de bada var New York-poliser?

Goteborgska pionjarer

Till Sverige kom sldggan fran Skottland i sent 1880-tal, grenen fick tidigt ett starkt faste i Goteborg. Ur
protokollet fr&n den férsta allmdnna tavling OIS arrangerade (6.9 1891) kan l3sas:

”12:e afd slaggkastning, 4 kast med 7 kg:s slagga, det basta raknas.1:sta priset: Silfvermedalj Hr Sigfrid Edstrom
for 15,7 meter”.

Den 21-arige segraren skulle sedermera bli en internationell idrottsdiplomat pa hogsta niva, var kanske mest
inflytelserika ledare genom alla tider, idégivare till IAAF (ordférande 1913 — 1946) och |IOK-ordférande 1946 —
1952.

Redan vid de forsta svenska friidrottsmasterskapen i Helsingborg 1896 fanns slaggan pa programmet. Fram till
och med 1917 dominerades SM av goéteborgare med titlar alla &r utom 1910 och 1911 da Arvid Aberg fran
Norrkdping vann.

Nar man stiftar bekantskap med dessa kraftfulla géteborgska pionjarer finner man manga gemensamma drag:
humor, kreativ foretagsamhet och inte minst socialt ledaransvar!

En kort presentation kan vara av intresse:

Carl Helgesson, OIS, (1871-1951) kastade 31,23 vid en ”rekordtéflan” i Balders Hage den 8 september 1895, den
noteringen géllde sedan som svenskt rekord. Han klarade endast ett rotationsvarv men holl sig 4nda stadigt runt
30 meter och vann fyra raka masterskap 1896-99. Dessutom vann han SM i kula, diskus och antik femkamp samt
ar 1898, da endast en viktklass fanns, aven i brottning. 1896 var jag ocksd i brottningsfinal men brydde mig
aldrig om att stdlla upp pd grund av den pébelaktiga hemmapubliken i Hélsingborg”. Brottningen ingick vid
denna tid i friidrottens masterskap.

Helgesson var en framsynt entusiast som tidigt insag att idrottsrorelsen maste ha en nationell organisation, 1895
initierade han tillsammans med Wilhelm Friberg det méte pa Valand som mynnade ut i bildandet av Svenska
Idrottsforbundet, aren 1899 — 1909 var han styrelseledamot. Betecknande nog blev han Stor Grabb nr 1 inom
svensk friidrott.



1907 tog han initiativ till byggandet av Walhalla idrottsplats. Genom hans férsorg kunde budgeten pa 40 000 kr
hallas och dven inbegripa en “vdlfdéignad invigningsfest”. Med noggrannhet 6vervakade han sedan sitt verk: “ndr
Helgesson gick sina inspektionsrundor gdllde det att ha allt i ordning” sa legendariske Oscar Gunnarsson, senare
dven ansvarig for Slottsskogsvallen. Till saken hér att Gunnarsson, fodd 1883, fran borjan var smed men med
fingertoppskansla av Helgesson handplockades till sitt ansvarsfulla varv. Vid OS i Stockholm var Helgesson hogste
ansvarige for brottningsturneringens 171 deltagare. Med tiden blev han valbestalld, 1898 startade han en
handelsrérelse som gav god forsérjning.

Carl Helgesson kastar sléigga dGr 1897.
Den dldsta bilden pd en goteborgsk sldggkastare.

Carl Sandberg, Goteborgs AK och Lyckans Soldater, vann SM aren 1900 — 1903. Han hade en mer utvecklad
teknik och nadde som bast 38,90. Han var fodd 1876 och dven han en god brottare med SM-segrar 1897, 1900
och 1902. Sandberg var valvaxt, 193 cm - 95 kg, och arbetade som handelsagent. Nar han fyllde 50 ar fick han
fradgan hur han tranade under sin aktiva tid. ”Ovningarna fick i regel inskrénka sig till min dagliga
morgongymnastik och det invanda uppvidrmningsménster jag halvtimmen innan tévlingarnas begynnande med
stor omsorg utarbetat. Under 6vrig tid lade mitt arbete tyvdrr hinder i véiigen.”

Albin Pettersson, OIS, anonym i historien i 6vrigt, tog 1906 SM-titeln p& mediokra 33,26.

Eric Lemming, Lyckans Soldater och OIS, (1880-1930) gistspelade pd SM-tronen 1904, 1905 och 1907 — 1909.
Hans teknik var bristfallig, “kastade diskus med sldggan”. Fram till 1909 hade utkasten vid svenska tavlingar
oftast skett fran fyrkantig ring, nu flyttade man, efter internationellt monster, in i kulstétningsringen och gjorde
ocksa om rekordtabellen. Med sina 43,27 blev Lemming den forste officielle svenske rekordhallaren. Om han pa
allvar gatt in for grenen hade han sakerligen natt betydligt battre resultat, spjut och diskus lag honom dock
varmare om hjartat. Nar Arvid Aberg 1911 kastade 45,18 och snodde hans rekord specialtranade han dock
nagon tid, varefter han med sina 46,81 atertog det! Lemming var en otrolig tavlingsméanniska - under
artistnamnet ”Eric Otto” tog han fér évrigt SM-brons i sldgga sa sent som 1922. Fran 1916 tivlade han for OIS.

Nils Linde, OIS, (1890-1962) vann SM 1912 - 1914 och n&dde som bést 46,32. Han deltog vid OS i Stockholm
1912 och Antwerpen 1920 med tva sjundeplatser som resultat. Efter avslutad karridr nadde han hog status som
bokbindare och fick titeln hovbokbindare. Robert ”Slagga” Olsson, OIS, (1883-1954), som vann titeln dren 1915
— 1917 blev den siste i raden av goteborgska slaggpionjarer. Han arbetade i sin ungdom som
bibliotekstjansteman vid Stadsbiblioteket, ett fér “branschen” mycket ovanligt yrke. Senare i livet etablerade
han sig som fabrikor i Boras. ”Slagga” deltog i OS 1908, 1912 och 1920 och blev som béast 4:e man i Stockholm.
Med ett personligt rekord pa 49,08 var han den snabbaste och tekniskt mest utvecklade av de tidiga
gbteborgskastarna, dessutom verkligt allround med SM pa 4x100 m 1904 och mangder av DM-tecken i olika
grenar. Under 25-talet &r var han en entusiastisk padrivare och flitig podngplockare fér OIS i kampen om
Standaret — dessutom “en livfull gaméng med virmande omtanke”. Vid invigningen av Walhalla IP den 6
september 1908 bar han OIS-fanan - ett talande bevis fér kamratlig uppskattning!

Polisen kopplar grepp

For att bli polis i gangen tid fordrades stadig kroppsbyggnad och gott sinnelag, egenskaper som val lampade sig
for utévare av tunga kast, foljdriktigt fick dessa grenar starkt faste inom karen. Under mellankrigstiden
dominerades slaggringen av ordningsmakten.

Karlstadspolisen Carl Johan "Massa” Lind, (1883-1965), vagde dryga 90 kg men var bara 1,72 lang och egentligen



for kort for slaggkastning. Det handikappet kompenserade han dock genom snabb rotation, 1912 blev han forste
svensk over 50 meter (50,00), sitt basta resultat nddde han 1922 med det svenska rekordet 52,21. Massa deltog i
fyra OS 1912 — 1928, hans silver 1920 i Antwerpen var den forsta europeiska slaggmedaljen. Han har blivit en
slaggans kultfigur, i polishuset i Karlstad finns hans staty och Massa Lind Fan Club (MLFC) arbetar idogt for att
popularisera grenen.

Eskilstunakollegan Ossian Skiold (1892-1961) blev Massas arvtagare, 1927 forbattrade han dennes rekord till
53,85. Silvermedaljen i Amsterdam 1928 (51,29) blev karridrens hojdpunkt, i Paris 1924 var han femma (45,28)
och i Los Angeles 1932 fyra (49,25). Tranaren Martin Jansson hade stor del i framgangarna, under hans ledarskap
(fran 1926) utvecklade den da 34-arige veteranen sin teknik avsevart, hans svenska rekord stod i nio ar. Skiold
var en mycket uppskattad humanist, hans jovialiska lugn hade lika stor inverkan pa aggressiva busar som pa
nerviga idrottsgrabbar.

Gunnar Jansson (1897-1953) var arbetskamrat med Ski6ld och inspirerades av honom att tidigt borja kasta
slagga. Fortjanstfullt eftertradde han sin laromastare, de heroiska landskampssegrarna mot Tyskland 1934 och
1935 bar i hog grad hans lagmalda signum! Bada gangerna kan han tacka sin kamrat Ossian Ski6ld for mental
uppbackning.

Den forsta segern togs i Stockholms Stadion vid den klassiska kampen 1934, den andra och mer dramatiska, vid
femlandskampen i Berlin aret efter. For att Sverige skulle ha ens en teoretisk chans att vinna var han i tavlingens
absolut sista kast tvingad att passera Erwin Blasks 51,66 - efter en olidligt utdragen matprocedur stod det
slutligen klart: 51,76!

Den svenska drans olycksdecimeter fran 1928 var revanscherad!

Jansson hade ofta trassliga tavlingsnerver: “var hdmtade du din kraft till detta formidabla kast?” undrade Jerring
i radio. "Jo, innan jag dkte hit kastade jag bra mycket ldngre én Ossian pG DM och dd sa han till mig: om du inte
blir sjuk nu i Berlin mdste du i den hdr kanonformen orka minst 52 meter! Ossian vet vad han talar om sd det var
bara att suga i!”

| efterhand erkande Skiold for Eskilstunakuriren att han medvetet hallit igen for att starka Gunnars sjalvkansla,
“men det ddr var sista gdngen jag skdnkte honom en DM-plakett”.

Den tyska slaggskolan

Den infekterade stamningen under landskampen mot Finland 1931 gjorde att man tills vidare beslét upphora
med utbytet. Svensk friidrott hade efterhand vuxit sig mycket stark och vi fick svart att hitta andra jambordiga
motstandare. Foérhandlingar inleddes med Tyskland och en landskamp avtalades att dga rum pa Stadion i
september 1934. Vara motstandare ville dock inte ha slaggan med pa programmet, grenen hade fa utévare i
hemlandet, men Svenska Idrottsforbundet stod pa sig och fick till sist sin vilja igenom.

Efter nazismens genombrott 1933 hade all tysk idrott forstatligats, stora resurser stalldes till férfogande for
anldggningar, instruktors- och traningsverksamhet. Det svenska slaggkravet vackte en sovande bjorn, med tysk
grundlighet tillsattes en arbetsgrupp som fick till uppgift att infor OS 1936 fa fram konkurrenskraftiga kastare, till
ansvarig utsags Sepp Christmann (1895-1977). Han hade varit sprinter och mangkampare men pa grund av
krigsskador tvingats ge upp sin karridr, under femtontalet ar hade han istallet verkat som trénare och instruktor
inom sa skilda omraden som friidrott, tennis, gymnastik och fotboll. Christmann var en skarp analytiker med
sinne for tekniska detaljer, dartill en god pedagog som med brinnande entusiasm kunde férmedla sina
kunskaper.

Med opaverkat sinne tog han sig an den komplicerade slaggtekniken, han engagerade den 27-ariga Leni
Riefenstahl till att noggrant dokumentera den irldndska skolan. Det visade sig vara ett genidrag, Riefenstahl
gjorde ett utomordentligt arbete och anfértroddes sedan att géra den officiella tyska dokumentéarfilmen om OS.
Den filmen blev, sina inslag av patvingad propaganda till trots, ett epokgérande masterverk.

Tyskland hade traditioner inom diskus och kula, ur denna kategori rekryterade Christmann sina adepter.
Slaggans man var traditionellt av “kéttbulleformat” men Christmann prioriterade explosivitet framfér
kroppsvolym, han insag att fotarbetet kunde géras mer dynamiskt. Okad fart innebar att kastaren mer kunde
”hdénga” mot slaggan och darmed fa den i en storre cirkel - ju storre cirkel desto mer kraft i utkastet! Nar



rotationsaxeln forflyttades fran kroppens mittpunkt till vanster hoft minskade kroppsviktens betydelse som
“motdrag” mot slaggan. Dessa skolfysikens grundlagar insdg Christmann att battre utnyttja.

Det irlandska utkastet var fran “nastan axelhdjd”, Christmann férordade en lagre position som i ett sista “svep”
gav battre kraft och samtidigt riktade redskapet snett uppat for en hégre bana.

Att kunna koordinera rytmkansla med kraftfylld dynamisk snabbhet betyder allt — det lyckades pedagogen
Christmann efterhand med dven hos sina hundrakilosbjassar! Ett ganska udda inslag i traningsmetodiken var
balettlektioner for dansmastare.

Genombrottsman for hans idéer blev polismannen Erwin Blask (1910-1999) fran Ostpreussen, och snickaren Karl
Hein (1908-1982) fran Hamburg. 1936 kastade 11 tyskar 6ver 50 meter.

Warngards bragdbrons

Delar av den irlandska idrotten administrerades markligt nog fran London dven efter landets sjalvstandighet.
1933 framforde friidrotten krav pa att fa bilda ett eget irlandsk forbund, vilket engelsmannen motsatte sig. Vid
IAAF:s kongress i Stockholm 1934 gick britterna mot ett inval av det nya irlandska férbundet, darmed uteslots
irerna fran internationella masterskap. Infor OS i Berlin 1936 stéllde sig all irlandsk idrott solidarisk med
friildrotten vilket medforde att Irland uteblev helt.

Darmed fick inte Blask och Hein inte méata sina krafter med suveranen Patric O’Callaghan som vunnit slagguldet
bade 1928 och 1932, den nya tyska stilen fick inget klassiskt irlandskt motstand — men val ett skarpt blagult
genom Fred Warngard!

Han var en 29-arig frisk flakt, endast 86 kg tung och 180 cm lang representerade dven han den nya snabba
tekniken, personrekordet var dock inte battre dn 52,74, ytterligt goda tavlingsnerver kompenserade dock i hog
grad.

Infor minst 100 000 askadare i den kokande Olympiastadion stortrivdes han, med sina 54,03 raderade han i
tredje kastet ut Ossian Skiolds nio ar gamla svenska rekord (53,83) och Iag da tvaa bakom Erwin Blask (55,04). |
nasta omgang passerade Karl Hein med 54,70, men Warngard svarade med 54,83! | omgangen darefter 6kade
Hein till 54,85 medan Warngard hade 53,30. Infor slutomgangen blev det pomposa preludier nar Adolf Hitler
plotslig gjorde sin entré, i denna yra vrakte Hein ivag slaggan hela 56,49, darmed var guldmedaljen givetvis klar.

Warngard satsade vilt men flog ur ringen. Hans bronsmedalj var dock odiskutabel och blev uppméarksammad
som spelens basta svenska friidrottsprestation, Henry Kalarnes brons pa 5 000 ansags mer turbetonat sedan
Salminen vid ingangen till sista varvet snavat pa sargen.

Fred Warngard var ett utomordentligt amne till varldskastare, han forenade pa ett unikt satt naturlig motorik
med brinnande vinnarinstinkt. Hans intresse for elitidrott var dock begransat, ett analytiskt reflekterande
sinnelag gjorde honom till engagerad och kunnig kriminalinspektér i Malmao.

“Pa fritiden foérdjupar jag mig gdrna i facklitteratur, mdnniskans motiv till sina handlingar intresserar mig i h6g
grad”. Han var fore sin tid — idag ar kriminalpsykologi hogsta mode nar det géller att skapa
garningsmannaprofiler.

Warngard fortsatte dock att tavla, halvtranad héll han god svensk elitklass en bra bit in pa 40-talet. 1950 gick
han bort endast 43 ar gammal.

Svensk slaggkastning tappar mark

Den kraftfulla tyska inbrytningen vitaliserade i hog grad slaggkastningen, under Sepp Christmanns ledning
forbattrades det tyska rekordet aren 1934 - 38 med néastan tio meter. 1938 fanns i Tyskland 18 kastare 6ver 50
meter —i Sverige endast 6.

Vid svensk-tyska landskampen i Stadion den 27 augusti 1938 kastade Erwin Blask 59,00, Patric Ryans 57,77 fran
1913 kunde éantligen forpassas till historien. Blasks rekord kom sedan att sta i tio ar innan ungraren Imre Nemeth
overtraffade det med 2 cm, pa 35 ar forbattrades alltsa rekordet endast 1,25 m.



1938 intraffade en svar incident vid en slaggtavling i Eskilstuna och Svenska Idrottsférbundet inférde en regel om
obligatorisk skyddsbur. Slaggkastarna fick svarare att komma in pa friidrottsgalorna, det utékade
sdkerhetskravet tog resurser i ansprak som inte stod i proportion till publikintresset. Medeldistanslépningen lag i
tiden, 1938 hade vi 8-10 man under 4 minuter pa 1500 — 1945 62! Under motsvarande period holl sig antalet
slaggkastare 6ver 50 meter oférandrat kring 7-8 man.

Gamla “kéttbullekémpar” som Ossian Skidld och Gunnar Jansson hade nu gjort sitt, Warngard horde den nya
eran till, men han hade som bekant andra intressen.

Genom outsidern Oscar Malmbrant blev det en ovdntad svensk bronsmedalj vid EM i Paris 1938. Han var
brandman i Stockholm och hade blivit svart skadad vid ett fall genom ett golv, satt ett tag i rullstol, men bet ihop
med intensiv kraftsport och provade som 28-aring 1931 slaggan pa skoj. 1932 blev han sensationell svensk
mastare, 1938 var han som béast och nadde da 52,93.

Men aterigen skulle slaggan atervanda till Goteborg!

Obadjas grabb

En férsommarkvall pa Slottsskogsvallen ar 1937 fangades Martin Janssons hokogon av en kraftfull yngling som
med livfull entusiasm tycktes vilja prova det mesta: ”jag insdg genast att hdr var ett stordmne till kastare, i den
vdl tilltagna muskelmassan slumrade explosiv kraft”.

18-aringen hette Bo Ericson, i sina adror bar han ett idrottsligt arv. Pappan hette egentligen Olof och var fédd
1885, i goteborgska idrottskretsar dock mest kand under sitt andra dopnamn Obadja som han fatt efter en av de
minst kdnda profeterna i Gamla Testamentet. Namnet Obadja hade nagot av Orientens mystik dver sig, det ingav
respekt och personen som bar det levde val upp till sitt rykte!

Tidigt hade han fangslats av den snabbt framvaxande idrottsrérelsen, kraftsporter som brottning och kast
passade hans fysionomi. 1908 vann han IFK Goteborgs forsta DM i friidrott da han kastade 59,72 i sammanlagd
diskus (basta och sdmsta hand). Vid samma tavling vann den med tiden legendariske IFK-ordféranden Herbert
Johansson stavtavlingen pa 2,90. Annu idag giller Obadjas 66,52 i sammanlagd diskus som klubbrekord fér IFK!

Den 28 januari 1919 féddes sonen Bo. Dryga tva manader dessférinnan hade forsta varldskriget bringats till
vapenstillestand, sakta kunde en férbattring av de karva levnadsvillkoren skénjas. Livsbejakande optimism blev
ocksa kdnnetecknande for Bo, sura miner far man leta efter forgaves ibland alla de foton som dokumenterar
hans framgangsrika karriar.

Pappa Obadjas idrottsintresse fanns i generna, idog uppmuntran gav extra glod. Tidigt var Bo ett energiskt
vattendjur, som 9-aring vann han S02:s flitpris 6ver 50 meter, aret darpa den sammanlagda poangtavlingen éver
samma distans och 12 ar gammal erévrade han skélden som Goteborgs bésta skolsimmare. Ett varmt intresse
for simning och vattenpolo fanns kvar livet ut, 100 m fritt gjorde han pa 1.09.

Som 16-aring bérjade han tridna brottning i OIS, redan &ret dirpa motte han Ivar Johansson och fick givetvis
stryk, men 6verraskande i tidigt skede med en respektlds nacksving. 1937 blev han vastsvensk juniormaéstare i
latt tungvikt, segrade i Morgon-Tidningens juniorbrottning och férlorade i Halden knappt pa podang mot norske
mastaren Erling Knutsen — utan tvekan var han ett @mne till storbrottare i de tyngsta klasserna. En
demoraliserande axelskada fick honom dock att avbryta karridren.

| friidrotten fick han utlopp for all inneboende energi, sin massiva byggnad till trots (188 cm,103 kg), sprang han
100 meter pa 11,6 och hoppade 6,02 i langd, som 16-aring hade han kastat 34,80 i diskus (senare som bast
46,17). Anlag saknades inte!

”Jag prévade bade kula och diskus, men det var den spénnande “schwungen” i sldggringen jag tédnde pd, Martin
Janssons gedigna kunnande och kamratliga trygghet fick mig att kéinna nyfikenhet och vdga tro pa mig sjélv”.

Bo hade kommit ratt, redan debutaret 1937 vann han DM pa fina 43,10 och 1938 satte han nytt distriktsrekord
med 49,17 —i raketfart gick karridren mot stjarnorna!



Med stormsteg mot toppen

1939 etablerar han sig pa allvar i eliten: “ett av mina allra stérsta 6gonblick var ndr jag under en tréning pd Surte
idrottsplats den vdren fér forsta gdngen kastade 6ver 50 meter, da kinde jag en mental spdrr sldppa”. Pa
féorsommaren noterar han ocksa sitt forsta tavlingsresultat éver 50 meter (50,13). Vid SM pa Stadion i augusti
manad blir han trea pa 49,34.

”20-drige Bo Ericsson fran G6teborg var en trevlig bekantskap, énnu lite valpig i hullet men utan tvekan ett émne
till storkastare, trevlig, ambitiés och med ett sjutusanhumaér!” skrev DN.

Efter SM togs landslagen till matcherna mot Finland A och B ut, men Bo blev ratad. Detta tdande honom i hog
grad, i ren ilska satte han veckan senare goteborgskt distriktsrekord med 51,50 — sarad fafanga gav gnistrande
tavlingshumor!

1940 gav 49,02 en ny bronsplats vid SM, nu ansags han mer etablerad och fick tillsammans med Oscar
Malmbrant representera Sverige i B-kampen mot Finland pa Stadion. Dar blev han knappt slagen av Sulo Heino
(51,67), men hans 51,10 var klart battre an vad A-kampens mannar Tryvelli och Backlund presterade i
Helsingfors.

”Go6teborgaren Bo Ericson tycks sta pa samma niva som forra aret, men har, om intresse finns, utan tvekan
framtiden for sig!” skrev IB i sin arskronika.

Jo, intresse fanns - 1941 skulle det lossna ordentligt fér den ambitiose 22-aringen! Den 18 juli debuterar hani A-
landslaget och vinner pa 50,88 mot Ungern pa Slottsskogsvallen. Noterbart ar att Ungerns 24-arige Imre Nemeth
blev fjarde (och siste) man pa blygsamma 47,78. Den blott 75 kilo tunge ungraren skulle sex ar senare komma
under Sepp Christmanns inflytande och da utvecklas till varldens absolut basta slaggkastare 1948-51.

Vid SM pa Stadion nagra veckor senare vinner Bo titeln pd medelmattiga 51,60 — men vad gjorde det, efter 24
ar var en goteborgare tillbaka pa SM-tronen! Nu inleder han sin tioariga era som svensk slaggkonung, i matchen
mellan Férbundet och Pressen vinner han pa storfina 54,80 - bara 3 cm bakom Fred Warngards klassiska
bronskast fran 1936!

”22-gringen kastar med stor energi och ett oerhért driv i sista svepet. Han ldgger in alla sina 103 kilo i kastet —
fenomenalt stark, Idtt och snabb pa foten, mjuk i kroppen och med ett brinnande tédvlingshumér. Bérjar ofta
beskedligt men ékar efter hand och avslutar i de flesta fall med sitt ldngsta kast” skrev Sven Lindhagen i IB.

Den verkliga fulltraffen kommer vid Goteborgsspelen den 14 september da Bo i regndis och utan stimulerande
konkurrens vraker ivag slaggan hela 56,66, for sdkerhets skull har han tva kast pa exakt samma centimeter -
Warngards svenska rekord 6vertraffas med 1,83 meter!

Fran askadarplats appladeras han av varmt engagerade féraldrar — uppmuntran skanker delaktighet.

Nya tyska stjarnan Karl Storch (57,08) var den ende i varlden som kastade langre 1941.
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Soker nya vagar

Liksom pappa Obadja hade Bo i tidiga ar borjat vid Tullverket, 1942 s6kte han tjanstgéring i Sundsvall dar
forbundstranaren och slaggentusiasten Hugo Sjoblom var stationerad. Sjoblom var fédd i Abo 1893 men flyttade
1916 till Katrineholm dar han visade goda ledaregenskaper.1920-23 var han friidrottstranare i Norge men
aterkom 1924 och anstalldes da av Svenska ldrottsforbundet for placering i Norrland. Markligt nog bodde han
kvar i Norrkoping och utvecklade dar en slaggkoloni med brottaren Géran Backlund, SM-vinnare 1939 och 1940,
som framsta namn.

Under Sjobloms inflytande skarpte Bo sin formaga att under tavling kunna ratta tekniska fel, darmed vann han
mer skarpa i sina avslutande kast och kunde na en jamnare resultatniva.

1942 blir det med fina 55,07 en ny ohotad SM-seger, inom Sverige saknade han konkurrens. Men hans framsteg
hade ett pris: slaggan blev en forutsagbar enmansshow som tappade i publikintresse, haussen kring Gunder och
Arne gjorde grenen relativt ointressant.

| borjan av september 1942 lyckades man dock fa hit en liten tysk trupp for tavlingar pa Stadion och i Malmg, i
denna ingick den legendariske I6paren Rudolf Harbig (1913-1944) och slaggkastaren Karl Storch (1913-1992).
Den senare ingick i Christmanns ursprungliga grupp men var till en borjan Blask och Hein underldgsen, nu hade
han dock blommat ut och slog Bo klart vid bada tillfallena (57,60 - 56,37 resp 57,32 - 54,78).

”Pa tréning kastade jag 1940 60,40, nu har militdrtjénstgéringen gjort mig stel och otymplig”. Den 1,84 cm lange
Storch vdagde 110 kg men dgde anda en forbluffande snabbhet.

Bo var makta imponerad: “jag var nere i 95 kg fér att bli snabbare, men da var jag for ldtt, 103 kg kénns som
bdst. Att Storch kan vara sa snabb imponerar, speciellt som han inte tycks vara fulltréinad”. Christmanns
grundteknik utgjorde skillnaden!

| slutet av september gjordes genom ett krigsharjat Europa en aventyrlig landskampsresa till Budapest. Flyget till
Berlin fungerade bra, darifran blev det via Wien en dventyrlig tagresa i svar sensommarhetta. Men val pa plats
noterade Bo en ny landskampsseger, denna gang pa 54,43, Imre Nemeth blev tvaa pa 52,68.

1943 var Bo tillbaka i Goteborg och noterar tva enkla landskampssegrar i de bada matcherna mot Danmark. Mot
Ungern blir det jamnare, denna gang ar Nemeth bara 61 cm bakom (52,81 — 52,20). SM-titeln vinner han utan
besvér pa goda 55,10.

"Umedalen” utmanar

1944 kunde inga landskamper genomforas, i krigets slutskede visste ingen vad de hart trangda tyskarna skulle ta
sig for, ute i Europa radde kaos. Nar den internationella konkurrensen uteblev blommade en inhemsk
sldaggopponent ut: Erik “Umedalen” Johansson.

Han var fédd 1904 i Stora Skedvi i Dalarna och saledes 40 ar fyllda nar han pa allvar borjade konkurrera om en
landslagsplats. | sin ungdom hade han sprungit 100 m pa goda 11,2 och spelat en del fotboll i Saters IF, av en
slump blev han ”pa aldre dar” slaggkastare.

En sommarkvall 1934 tranade han “energifylld” sprinterlépning pa Sala Idrottsplats. Just denna kvall slumpade
det sig att slaggentusiasten Hugo Sjoblom var pa besok hos Sala IF. Nagra dagar senare skulle féreningen ha
klubbmatch i friidrott och saknade slaggkastare. Sjoblom fick fragan: “ser du ndgon hdr som skulle kunna hoppa
in?”. Efter en stunds omtanksamt funderade pekade han, bland ett trettiotal trdnande, ut Erik Johansson. “Han
har snabbhet, dr kompakt byggd och verkar ha god motorik”. Erik vidtalades och ville gdrna prova pa. Tekniken
var svarlard, men i klubbmatchen kastade han i alla fall 27,42. Darmed var en laga tand, innan sdsongen var over
hade han kastat 36,75!

| Vasterbotten verkade Hugo Sjéblom, en person som betydde mycket for Erik. Nar Umedalens nyinvigda
mentalsjukhus i Umea hosten 1934 sokte personal tog han chansen att flytta dit, erfarenhet fran Saters sjukhus
fanns. Tusentalet intagna och lika stor personal gjorde Umedalens sjukhus till den storsta arbetsplatsen i
regionen, fem km vaster om Umea centrum véaxte ett eget litet samhaélle upp.



Genom sammanslagning av Backens SK och Grubbe IF bildades i januari 1935 Umedalens IF —idrotten hade
framtradande roll som fritidssysselsattning, en ny idrottsplats invigdes 1936.

Eriks entusiasm var starkt bidragande till att frildrotten kom med fran starten. Under aratal hade han i
obemarkthet dragit sig fram som ordinar fotbollsspelare och sprinter, i sen timma hade hans idrottsliv tillforts ny
energi, inom honom hade ténts en eld av dregirig astundan att fa visa vad han verkligen dog till — i sldggan sag
han nu sitt livs utmaning!

Hosten 1934 inledde Erik en malmedveten satsning mot slaggeliten. Styrkan var lattast att 6va upp, snabbt
nadde han DM-framgangar i den ndgot udda viktkastningen (15 kg), 1939 blev han SM-trea pa 14,66. Hans 17,40
star dnnu idag som distriktsrekord for Vasterbotten.

Med idog vilja utvecklade han efterhand sin slaggteknik, 1936 kastade han 41,12, 1937 45,01 och 1938 vann han
sitt forsta DM - det skulle bli ytterligare fem i svit! Umedalens IF hade en kader av kastare 6ver 40 meter,
vintertid tranade man pa sjukhusets vind och nastan aret runt arrangerade man traningstavlingar.

Efter talmodiga arsforbattringar var Erik slutligen etablerad i var yttersta slaggelit: 1938 - 44,76, 1939 - 48,72,
1940 - 50,41, 1941 - 52,36, 1942 - 52,83, 1943 - 52,91.

1942 blev han SM-trea pa 50,17, 1943 sjua pa svaga 46,17, "kunde inte kasta med solen i 6gonen”. Med sina
52,91 var han dock statistisk Sverige-trea bakom Bo (55,98) och Evert Linné (53,41) ar 1943.

Men 1,70 cm och 86 kg var knappast ideala matt for en slaggkastare, nu hade Erik dessutom hunnit bli 39 ar —
manga ansag toppen vara nadd for den aldrande slaggfakiren.

Overraskande ”vinterrekord”

Sa var dock ingalunda fallet - 1944 tog han steget upp till obestridlig tvaa bakom suverdnen Bo. Vid SM pa
Stadion hade han lange ledningen, forst i sitt sista kast lyckades "master” passera med 17 ynka centimeter
(52,46 — 52,29) — ingen hade pressat honom sa pa flera ar!

Séndagen den 29 oktober fick TT:s kvallsnyheter idrottsvannerna att haja till: “Nytt svenskt rekord i
sldggkastning har satts av Erik Johansson, Umedalens IF. Den nya noteringen lyder pG 56,98”.

Hur hade detta gatt till? Omstandigheterna kring rekordkastet kravde noggrann redogorelse! | rekordrapporten
till Svenska Idrottsforbundet intygas att: “redskapet véiigts pd apoteksvdg, sldggstridngen och kastets ldngd tre
gdnger kontrollmdtts med stalmattband, kastplanen avvdgts av lantmdétare som konstaterat att utkastet gjorts
frdan en punkt 1,5 cm ldgre beldgen én nedslagsplatsen”. Rapporten ar undertecknad av ordféranden i
Vasterbottens Idrottsférbund Gunnar Bjérnwall, respekterad ledarprofil och oforvitlig tjansteman vid
Lansstyrelsen i Umea3, tillika initierad Norrlands-korrespondet for Idrottsbladet (signaturen ”Bjérn”).

Hans namn vdgde givetvis tungt vid Férbundets behandling, en liten brasklapp tillfogade dock Bjérnwall i sin IB-
kronika: “hade inte ndrvarit vid sjélva tévlingen utan i efterhand tillkallats fér att vidimera de fakta som dd
presenterades”.

”“| utkastet rakade jag halka till med vinsterfoten, det gav nog extrafart at sliggan. Kan man halla sig mjuk och
varm dr det en férdel att kasta i tunn och klar vinterluft, férra séndagen, ndr jag kastade i motsatt riktning, hade
jag 55.30”.

”l sin storleksklass dr nog Erik véirldens bdéista kastare, betdnk att han, for att undvika markislag, tvingats korta
sin stréing med 2 cm” sa Sjoblom.

Den 6 november godkanns rekordet av Svenska Idrottsforbundet vilket gér “Umedalen” till europaetta 1944 -
atta i varlden genom alla tider! Att satta rekord under sddana forhallanden var nagot helt nytt, en atmosfar av
mystik bildas kring 40-aringen som sa okonventionellt slagit sig in i varldseliten.

“Roligt med konkurrens, men jag tycker rekord skall slds vid riktiga tdvlingar, sjélv har jag manga gdnger kastat
riktigt Iangt pa trdning men det dr inga resultat jag fdster stort avseende vid” sa Bo till GP. Utan tvekan ville han
ta tillbaka sitt rekord!



Polis i Karlstad

Friidrottsgalorna byggdes pa 40-talet kring medeldistanslopningen, teknikgrenarna fanns i nader med som
utfylinad. Bo Ericsons Overldgsenhet och de rigordsa sakerhetskraven innebar att sldggan fick extra svart att
havda sig.

Med “Umedalens” markliga rekordkast skapades dock en ny nerv, skulle Gunder-Arne kunna fa sina
motsvarigheter i slaggringen? Hade den femton ar aldre veteranen kraft att pa allvar kunna utmana mastaren?

Utan tvekan hade Bo kort fast, hans personbasta (56,66) lag tre ar tillbaka i tiden, nu s6kte han nagot nytt: 1945
blir han polis i Karlstad och byter klubb till Karlstad-G6ta. Hade majligen den 62-arige Massa Lind sitt finger med
i spelet?

Som 41-3ring gor "Umedalen” 1945 landslagsdebut mot Danmark. Under aret utkdmpas tva matcher mot var
sodra granne, Bo vinner givetvis tva solklara segrar. Vid matchen i Stockholm blir "Umedalen” tvaa, men i
Képenhamn ett par veckor senare far han ge sig for Vigo Petersen och mot Finland atertar trotjanaren Evert
Linné sin plats. Bo Ericson forblir obesegrad och vinner dven SM-titeln med god marginal, mellan tvaan
”Umedalen” och trean Linné skiljer dock bara 4 centimeter (51,47-51,43) och pa fjarde plats aterfinns
gbteborgaren Filip Karlsson, jamnarig klubbkamrat med Bo, pa 50,14.

Karlsson hade 1935 borjat som brottare, vunnit 5 DM och JSM 1943. Slagga provade han for forsta gangen 1942
och redan aret darpa blev han SM-femma pa goda 51,43! En envis axelskada tvingade honom 1944 att helt ge
upp brottningen, nu blev det istéllet hardsatsning pa slaggan. Mest pa skoj utévade han dven tyngdlyftning
(102,5 kg i ryck, 132,5 kg i stot) och blev JSM-tvaa 1946. Basta slaggresultatet (54,04) presterade han markligt
nog som 38-aring ar 1957.

Slaggan hade ett starkt faste i Vastsverige under 40-talet. Evert Linné (1910-1969) var kriminalkonstapel och
tavlade for Elfsborg. Han kom fran slaggstaden Eskilstuna och hade 1932 inspirerats av poliskollegan Ossian
Skiold att borja tavla. 1936 flyttade han till Boras och blev samma ar uttagen till Berlin-OS (12:e pd 47,61). Linné
vann aldrig nagot SM men var idog medaljor och mangarig landslagspartner till Bo, stabil runt 51-52 meter men
hade svart att na langre, 53,95 i Boras 1946 var hans topp. Polisbroderna Berndt och Evert Sund fran Tidaholm
(fodda 1918 och 1920) tangerade eliten med sina 49-50 meter.

Bo Ericson forblev ohotad etta dven under 1945, “Umedalen” var alltfér ojamn och saknade formaga prestera
toppresultat nar det verkligen gallde. Deras arsbasta skiljde dock inte mer an knappa metern, med sina 56,04
respektive 55,13 stod de i nationell sarklass.

"Umedalen” tar SM och rekordet — Bosse EM

| Karlstad gick Bo inte néamnvart framat och 1946 atervander han till Tullverket i Goteborg, samtidigt byter han
klubb till OIS. ”Umedalen” rér ocksa pa sig, vintern 1946 siljer han sin villa i Umed och flyttar till Lund for en
tjanst pa Vipeholm, en institution av samma karaktar som Umedalens sjukhus.

“Med min flytt till Skane och MAI kan jag férléinga sGsongen minst tre mdanader,” 42-aringen brinner av ambition
- siktar mot landslaget och sommarens EM i Oslo! Bo &r givetvis sjdlvskriven, men kampen om den en andra
slaggplatsen star vidoppen mellan “Umedalen” och Evert Linné.

| finnkampen, som gar i Helsingfors, far "Umedalen” fortroendet och blir tvaa pa 50,86 efter suverdne Bo
(53,75). Det resultatet 6vertygade dock inte, vid SM pa Stadion veckan senare har Linné stor chans att snuva
honom pa EM-platsen.

Men denna dag visar Erik intensitet och skarpa, redan fran borjan tar han ledningen och nar i sitt tredje kast
segerresultatet 55,92, Bo far n6ja sig med silvret pa 54,82 och Evert Linné blir trea pa 52,31 - "Umedalens” EM-
plats var odiskutabel!

EM i Oslo 22-25 augusti 1946 var den forsta stora idrottsfesten efter kriget. Arrangemangen gnisslade pa sina
hall, men entusiasmen var stor och i det vackra sensommarvadret var Bislet alla fyra tavlingsdagarna fyllt till
sista plats.



| slaggtavlingen, som avgjordes forsta tavlingsdagen, fick deltagarna anvanda sina egna redskap. Vid
besiktningen av dessa alades “Umedalen” att byta sitt slaggklot da holjet var av bly. Regeln att ytskiktet inte fick
vara av mjukare material an méassing hade funnits sedan slaggans barndom, nog var den bekant - tog han dnda
en chans att slaggan skulle kunna slinka igenom?

Sjalva tavlingen bjod inte pa nagon storre spanning. Bo vann klart pa 56,44 fére “"Umedalen” pa 53,54. Enda
egentliga dramatiken uppstod nar arrangorerna av misstag rakade markera ett av Eriks kast med engelsmannen
Clarks flagga, varvid svensken rakade peta ner sig sjalv till tredjeplatsen. | ndsta kast 6kade han dock och sdkrade
sin silvermedalj. Men prislistan forblev felaktig, det kast britten “fick” av ”Umedalen” blev aldrig korrigerat,
ungraren Nemeth gick ddrmed miste om en solklar bronsmedal;.

| tavlingen deltog dansken Gunnar Christensen, en 33-arig polisman fran Odense, OS-deltagare i Berlin pa 200
och 400 meter och flerfaldig dansk méastare pa dessa distanser (22,7 och 49,3 som bést). Under kriget hade han
tjdnstgjort i Kbpenhamn och borjat med slagga, 1946 blev han dansk méastare pa 49,77 men i Oslo endast 10:e pa
blygsamma 45,94.

Christensen hade en kontakt som got slaggor med rykte att vara av speciellt god kvalité. Efter provkastning
bestdllde “Umedalen” tva dylika “projektiler” fér leverans under hosten, kostnaden stod hans forening MAI for.

Nya “Umedalen”-rekord underkdnns

En ”"Greklands-fest” pa Stockholms Stadion firar den 13 september 1946 50-arsminnet av de forsta olympiska
spelen. Slaggtavlingen gar i skymningen, med hjalp av fosfor far man redskapen att flamma som eldklot mot
kvallshimmelen — det blir en annorlunda tavling som med sina ljuseffekter fascinerar publiken och inspirerar till
stordad.

”"Umedalen” kastar 57,03 och overtraffar darmed sitt eget svenska rekord, Bo blir tvda pa 56,21. Rekordet
godkdnns dock inte da det konstateras att “Umedalen” kastat med den blysldgga som underkants i Oslo, segern i
tavlingen far han dock behalla. Mellan raderna anas Bosses frustration: "missunnar honom inte segern, men jag
kastade i alla fall Iéingst med regelrdtt redskap”.

Erik ar dock helt inriktad pa att fa sitt rekord, under hosten tavlar han i stort sett varje vecka, ibland ett par
ganger. | sdsongens 55:e tavling, onsdagen den 4 december, nar han dntligen sitt mal. Det ar tio plusgrader och
vindstilla pd Malmé IP och i sitt tredje kast nar han 58,16, ende medtivlaren Stig Ostbring, Lunds Atletklubb,
stannar pa blygsamma 38,22. Rekordmannens kastserie dr imponerande, simsta kastet lyder pa 55,38 och ett ar
langre dn 58,16 men underkdnns pa grund av 6vertramp. Ett tiotal entusiaster appladerar artigt det slaggkast
som officiellt endast dvertraffats av tysken Erwin Blasks varldsrekord (59,00) fran 1938.

Pa Svenska Idrottsférbundet far man ny huvudvark, efter djuplodande studier i paragrafdjungeln hittar man
slutligen bestdmmelsen att en tévling maste ha minst tre startande fran tre olika klubbar for att fa kallas
nationell, rekord kan inte sattas vid tavling pa lagre niva. Rekordet blir inte godként, sannolikt var det
”"Umedalens” tidigare "vinterrekord” fran 1944 som foranlett en skarpning av begreppet “nationell tavling”.

Olika personligheter

1946 invaldes Hakan Lidman i Svenska Idrottsférbundets styrelse, Bo Ericson utsags att eftertrdda honom som
landslagets kapten. Bo var vdlbalanserad och hade ordets gava i tal och skrift, karaktaren stdmde vél in pa den
traditionella bilden av ”slaggpappa”. Under den jovialiskt lattsamma ytan dolde sig dock ett hett tavlingshumor
och ett starkt rattspatos som kunde fa humoret att svalla. Han var inte radd att framféra obekvama synpunkter
som de aktivas rést mot ledare och arrangorer.

”Den som inte har rad att idrotta skall hdlla sig borta”, hade dollarmiljondren Avery Brundage sagt vid IAAF-
kongressen i Oslo 1946. Det var ett uttalande som retade Bo:

“ldrotten dr knappast férbehdllen en privilegierad 6verklass, anpassa den istdllet till dagens levnadsvillkor! Jag
skall satsa 6ver OS i London, men ddrefter har jag helt enkelt inte rad. Mitt tdvlande har inneburit att jag stannat
upp i befordringsgdngen pd Tullverket, som familjeférsérjare mdste jag ta ansvar, éra och medaljer ger inte bréd



pd bordet”.

Dessa tankar var “Umedalen” helt frammande, idrotten var den axel kring vilken hela hans tillvaro kretsade.
Aven han var familjeférsdrjare men aldrig hérdes ett ord om ekonomisk knapphet, han tog det som en fé6rman
att fa idrotta.

Infor sdsongen 1947 hade han bytt efternamn till Umedalen. Fran nyarsdagen var han i tavlingsfarten hela
vintern, “rekord dr till for att slds, jag struntar i att mina fjolarsresultat inte blev godkénda, i dr skall jag dndd
overtrdffa dem!” Han var nu 43 ar fyllda, i folkbokforingen medelalders, men i sinnet fortfarande en nyfiket

aregirig yngling!

Umedalen imponerar

| mitten av maj 1947 kastar Erik imponerande 56,48, Bo intar en betydligt lagre profil. Deras forsta mote ager
rum i Malmo séndagen den 8 juni med den forstnéamnde som storfavorit. Men Bo ar laddad och vinner klart pa
eget arsbasta 55,35, hemmasonen klagar pa forkylning och nar bara 52,43.

| Sodertalje onsdagen darpa har han dock tillfrisknat, iford farggranna mockaskor med rekordtjock sula vinner
han enkelt pa storfina 55,06, tvaa blir Agnar Larsson (51,55) och trea Hammarbys ishockeyback Rune Johansson
(50,35). Den sistnamnde kastar nagra kast med Umedalens sldgga och satter ett prydligt nytt personligt rekord,
aldrig tidigare hade han varit 6ver 49 meter!

Forbundstranaren Gosse Holmér kontrollerar misstanksamt redskapet, han noterar att slagghuvudets infastning
mot stréangen gjorts med en 6gla av pianotrad, nagot han aldrig tidigare sett, men som inte uttalat forbjuds i
regelboken. Den gangse infastningen ar med svirvel, ett litet icke tojbart metallblock med rotationsrorlig
anslutning. “Umedalen gér inget av en slump, kanske ger denna anordning extra svikt i utkastet”, sager Gosse,
nagon vagning av redskapet gor han dock inte.

Dagen efter kastar Umedalen 55,76 i Eslov och Bo 53,71 i Falképing, de bada kombattanterna undviker noggrant
varandra tills vidare.

Den 22 juni tavlar Umedalen i Ljusdal, pa plats finns forbundsfunktiondrerna Tage Ericsson, Gésse Holmér, Gosta
Olander och Konrad Andersson. Tavlingen utgor den traditionella avslutningen pa ”Ljusdalsveckan”, en arligen
aterkommande drillning av norrldandska friidrottsléften. Umedalen ar blek och tafatt men vinner dnda pa foga
imponerande 50,89, Einar Sdéderqvist, Ornskéldsvik, blir tvda pa 49,97 och Allan Ringstrém, Harndsand, trea pa
49,80 - de bada norrlandsloftena ar hotande nara! Samtliga redskap vags, mats och granskas av sakkunnig
expertis, allt ar i exemplarisk ordning —ingen anmarkning kan anféras.

Ett betydande “hack” noteras dock i Erik Umedalens resultatkurva, han kastar 4 — 5 meter simre dn i de ndrmast
foregaende tavlingarna, till Ljusdal reste han utan tvekan med vissheten om att alla redskap skulle bli minutiost
kontrollerade!

Antligen rekord i riktig tavling

Fredagen den 4 juli drabbar Bo och Erik samman i sdsongens andra duell. Det sker i harligt h6gsommarvader pa
lilla gemytliga Ornsro i Orebro. ”Ndr jag fick se att Bo fanns med i tdvlingen férstod jag att man mdste kasta
riktigt I6ngt, kanske till och med sdtta rekord. Dérfor skaffade jag ett intyg frén Konsum i Orebro om att min
sldgga héll rétt vikt”. Intyget 16d: “Hédrmed intygas att féretedd kastsldgga betingar en vikt av 7,260 kilogram.
Vidgningen har skett pa av Statens Kontrolindmnd besiktigad vdg. Gotthard Persson, Butikschef.”

Rekord blir det ocks3, i sitt fjarde kast nar Umedalen 57,41, alla hans kast ar langre an tvaan Bosses 53,39 - tala
om foérkrossande 6verldgsenhet!

“Hdrligt att fa bevisa att mina rekordkast inte varit falsarier”. Vinkande med rekordslaggan springer Erik ett
improviserat drevarv, generost skriver han autografer och stortrivs, hans spontana gldadje och otvungna
upptradande vinner publikens hjarta, varma applader smattrar!

Av en handelse finns MAL:s styrelseledaméter Waldemar Stavne och John Barnstedt pa plats. Stavne insisterar



pé att sldggan ater skall vigas: “det har ju varit sé mycket snack”. V&g finns inte pa Ornsro, i bil &ker man till en
lagerlokal, Umedalen handhar 6msint sin rekordslagga, vagningen visar pa ett helt regelratt redskap.

Tisdag 8 juli drabbar slaggeliten samman pa Stadion, Bo vinner pa 54,10 fére Linné (51,02) och Filip Karlsson
(50,77), Umedalen foredrar Vaxjo dar han noterar hela 56,03!

| Trollhattan dagen efter mots Erik och Bo for tredje gangen. Med granna 56,83 anger Umedalen redan i forsta
kastet tonen, darefter blir hans aktion av betydligt samre kvalité, det verkar ndstan som han haller igen!

Filip Karlsson ber fa lana hans slagga och forbluffar med ett nytt personligt rekord pa hela 55,45 - 3,5 meter
battre an hans gamla! Darmed passerar han Bo, som i sitt sista forsok dven han ber fa lana Umedalens
“dunderredskap”. Det blir 56,78, 12 cm langre dn han nagonsin gjort! Anda adr han 6 cm bakom Erik som vinner
pa sina inledande 56,83.

Resultaten ar av varldsklass, tavlingen den basta nagonsin svenskar emellan. Vaktmastare Bergstrom far
valfortjant berém for sin snabba sldggring pa Edsborg, men det &r mest kring Umedalens slagga tankarna
kretsar.

”Stréingen dr kortad med 2 cm till 120 cm, kanske dr det modellen fér mig. Det jag tappar i rotationsradie kanske
jag vinner i stabilitet och snabbhet” tyckte Bo. “Aldrig har jag varit snabbare och fatt mer sndrt i utkastet,” sa
Filip.

Funderade Erik mojligen 6ver dessa tingens ordning under sin hemresa till Lund? Torsdagen den 10 juli var han i
tjanst pa Vipeholms sjukhus, dagen efter skulle han atervanda till Goteborg, fredagskvallens ”Julispel” pa
Slottsskogsvallen skulle bjuda stor dramatik!

”Osannolikt idrottsbedréigeri”

Slaggatmosfaren var nervost laddad infor arets fjarde duell mellan Bo och Umedalen. Den plotsliga
resultatexplosion i Eslév, Vaxjd, Orebro och Trollhdttan hade pa férbundshall satt frén av oro, samtliga
noteringar var nadda med Eriks redskap. Fran Stockholm skickades Tage Ericson att diskret 6vervaka tavlingen.
En gang for alla ville man nu ga till botten med de svdavande dubier som fanns kring Umedalens tavlande.

Tage Ericson (1898-1960) var en respektingivande auktoritet: vice ordférande i Svenska Idrottsforbundet
(blivande ordférande), Stadion-chef, medlem av IAAF:s regelutskott och civilingenjor - en mer meriterad
kontrollant var svar att finna.

Kvéllen ar smakylig men 10 413 begeistrade askadare appladerar varmt Bosses harliga kimpagléd och
rekordhunger, i sitt nast sista kast vraker han pa med hela 58,57, det nast basta resultat som officiellt noterats
bakom Blasks varldsrekord (59,00). Umedalen gor ett blekt intryck, han far inte tekniken att stdmma och nar
som bast 53,79, Filip Karlsson blir trea pa 53,02 och Evert Linné fyra pa 51,72. Samtliga kastar med Eriks
blankvita slagga, for veteranen Linné gar det helt snett, han far ivag redskapet ut ur kastsektorn och traffar en
blomkruka i farlig narhet till lingdhoppsgropen. “Fick inte alls samma kéinsla som vanligt — sldggan kéndes helt
annorlunda”.

Direkt efter tavlingens sista kast stegar den reslige Tage Ericson myndigt 6ver Slottsskogsvallens djupgréona
matta och tar om hand den blankvita rekordslaggan — det ligger spanning i luften!

“Ledsen Bo - innan vi riktigt kan jubla éver ditt fina rekord mdste vi kolla detta redskap”.

Med in i rummet under presstornet, dar vag finns, medféljer Martin Jansson, Umedalen, Bo, GP-journalisten
Lennart “Duke” Crusner samt en i hast tillkallad fotograf. Funktionadrerna Hilding Persson och Folke Severinsson
lagger pa fem plus tva kilo, vagskalen tyngs ner, pa motsatt sida lyfter rekordslaggan — vager alltsa mindre an sju
kilo!

Skandalens vidd boérjar anas men Tage Ericson behaller sitt orubbliga lugn: “Har ni vikter fér mer exakt
vdgning?”

Jo, det fanns och efter nervost trixande med smavikter hors han med bestortning konstatera: “Sléiggan viger
bara 6,802 gram, det dr 455 gram for lite!”. Hur han an vander och vrider far han samma resultat.



"Var det den hdr sldggan du véigde in innan tdvlingen?” fragar han Umedalen. “Ja, jag har bara den”. Ett
panikens halmstra: “kan det vara ndgot fel pG vagen?” “Nej, nej detta dr absolut tillférlitliga grejor!”
Severinsson och Persson skakar bestamt pa sina huvuden. Att slaggan skulle ha ”lattat” under sjalva tavlingen ar
en utopi, Tage Ericson gar metodiskt vidare och fragar om han far undersoka Eriks vaska.

“Varsdgod” svarar denne lugnt. Situationen borjar nu bli pinsamt dramatisk, gemensamt gdr man in i
omkladningsrummet, men i vaskan hittas inget anmarkningsvart. | ssmma veva kallas till prisutdelning,
Umedalen kanner uppenbar lattnad 6ver att fér en stund fa slippa ur Tage Ericsons jarngrepp.

Journalistadran far dock Crusner att diskret drdja sig kvar och ta sig friheten undersoka Eriks klader, och dar,
instucken i ett byxben, hittar han en andra vitlackad sldgga! Katastrofen ar ett faktum - for formens skull staller
Tage Ericson fragan till Umedalen om det &r hans slagga.

“Ja, ja, ja - nu dr det slut”, hans enstaviga svar ar knappt horbart, blicken tomt franvarande, han ar i svart
chocktillstand. Denna brutala konfrontation hade han ingen uttankt beredskap for!

Vid vagning visar sig denna sldgga halla den korrekta vikten 7,260 kg, utan tvekan &r det den han vagt in och
sedan bytt ut! Den ar forvillande lik den falska, malad i samma vita lackfarg och dartill i sitt ytskikt forsedd med
sma identiska stétmarken, utan tvekan en forslagen forfalskning! Timmen innan tavlingen hade han varit envist
angelagen att fa den vagd. Darefter hade han, som brukligt, sjalv haft hand om den och utan svarighet kunnat
byta mot den ”latta” kopian.

“Jag ville inget sdga ndr Bo kastade sG bra” entonigt upprepar han detta mekaniska svar.

Bo ar uppbragt men samtidigt lattad: “jag har haft mina misstankar om nagon sorts fuffens, men det hdr trodde
jag aldrig, nu mdste jag tyvdrr ila ivdg till mitt nattskift pa Tullen”.

Livstids avstangning

Umedalens fusk skakade hela var idrott. Denna affar bedomdes som betydligt allvarligare dn proffsrafsten aret
innan, nu rorde det sig om ett svek mot idrottens grundidé: den arliga kampen pa lika villkor. Inom Umedalens IF
och MAI radde chock och forstamning, man hade mycket svart att sitta den godmodige Erik i en roll som
forslagen fuskare. Man forsvarade ingalunda hans gérning, men avstod fran att delta i det gatlopp Idrottssverige
uppbadade, Skanes friidrottsférbund vagrade annullera hans distriktsrekord pa 56,79.

Svenska ldrottsforbundet agerade dock med kraft, den 2 augusti meddelades domen: “livstids avstédngning fran
tdvling, uppvisnings- och instruktérsverksamhet, svenska rekordet fran1944 annullerat”.

Daremot fick Erik, efter ingadende diskussion, behalla sin SM-titel fran 1946, det ansags att han omdjligen kunnat
fiffla med redskapet vid detta tillfdlle. Tavlingens sekreterare John Sallstréom vidholl att endast en slagga anvants
och att han personligen handhaft denna efter férmiddagens invigning pa Stadion och kvaltivling pa Ostermalms
IP.

Evert Linné framforde dock en avvikande mening: “vi fick kasta med egna redskap, men det gjorde inte alla. Efter
férmiddagens végning pé Stadion bar vi sldggorna sjilva de 200 metrarna till och frén kvalet pg Ostermalms IP,
ingen ytterligare kontroll gjordes infér kvdllens final”. Vem talade sanning - den “petade ” kriminalaren eller den
generade tavlingsledaren? Ville man fran forbundshall I1dgga locket pa en pinsam skandal?

En inkonsekvens i Forbundets agerande finns i att Erik Umedalens segerresultat 55,92 inte finns med i statistiken
Over bastaresultat genom alla tider, dar representeras han av sina 53,54 fran Oslo-EM.

Vid totalt 47 tavlingar 6vertraffade han detta EM-resultat, hade det varit mojligt att fuska vid alla dessa tillfallen?
Sannolikt inte, men flertalet var smatavlingar av ndrmast "intern” klubbkaraktar och det forefaller markligt att
han vid sina tre landskamper 1945 och 1946, nar gemensamma Forbundsslaggor anvandes, som bast nadde
50,86.

Vid landskampen i Helsingfors kastade han den 2 augusti 1946 med finska Férbundets slagga 50,86, veckan
senare vid SM pa Stadion 55,92 — Bosses resultat vid de bada tillfallena: 53,74 respektive 54,82! Vid sina SM-



framtradanden presterade Umedalen 1942 —1946: 50,17 (3) - 46,17 (7) - 52,29 (2) - 51,47 (2) och 55,92 (1). Hans
resultatforbattring 1946 ar idgonfallande!

Mysteriet Umedalen

Hur kom det sig da att han borjade fuska? Han var praktiskt lagd, hade tillgang sjukhusets verkstadsutrustning
och dgde en fiffig kreativitet som underblastes av flammande entusiasm. Mellan honom och den absoluta
toppen fanns endast Bo Ericson, nog var det frestande att ta varje knep till hjalp for att kunna ta det sista svara
steget upp pa slaggtronen! Omdémet grumlades av resultatférbattringens eufori, drémmen om det perfekta
kastet fick honom att som en manisk spelare vilja satsa i det odndliga - varje forsék en ny chans!

”Jag fuskade inte medvetet, vid ett trdningskast sldppte spdrren som héll blyinnehdllet i sldggan pa plats. Jag
smdlte da om detta innehdll men fick troligtvis inte tillbaka allt”.

Forklaringen later naiv, holjet var nedslipat och forsett med stotmarken forvillande lika de som fanns pa den
regelratta slaggan. Vilevde i en tid av godtrogenhet och den nastan obefintliga kontrollen av redskapen lockade
till manipulation, nar utbyteskonceptet visat sig halla vid nagot tillfalle blev han allt djarvare! | vagskalen lag ara
och bekréftelse pa de egna slaggteorierna, nagra ekonomiska motiv fanns dock inte: “Erik var mycket blygsam
med sina reseersdttningar och glad som ett barn 6ver det enklaste pris”.

Nér borjade han da fuska? Min teori ar att han, nar tillfalle bjods, under ganska lang tid tog chansen. Bo Ericson
sade vid flera tillfallen att Umedalen knappast var god fér mer an 52-53 meter med regelratt redskap, med den
teorin skulle falsarierna kunnat ha borja redan 1944.

Efter skandalen antog han efternamnet Myrskog och flyttade med sin familj till Jarvso i Halsingland, senare till
Sem utanfér Ostersund. Travhistar blev hans nya vurm och under flera &r var han framgangsrik trianare.
Intresset for sldgga slappte han inte, dnnu i 50-arsaldern kastade han 50 meter pa traning. Erik Umedalen-
Myrskog gick bort i cancer ar 1972.

”Bosse kastade i rena ilskan” .

Bosses ansvar for slaggskraet var stort, efter avsléjande av Umedalen bet han samman for att ateruppratta
hedern. Onsdagen den 6 augusti, vid en smakylig Stadiontavling, presterar han “i rena ilskan” sin basta serie
under hela karriaren: 55,88 — 57,19 — 56,49 — 56,82 — 53,52.

Hans andra kast ar nytt svenskt rekord, efter annulleringen av Umedalens 56,98 fran 1944 hade hans egna 56,66
fran 1941 aterintratt som rekord, nu dvertraffade han detta med dryga halvmetern. Rekordkastet var ingalunda
perfekt: “ddligt faste for vinsterfoten och utkastet decimetern fran ringkanten, men ndr sista draget kdndes
dnda ner i hdlen och sldppet koordinerade visste jag att det skulle bli IGngt Gnda”.

Nervdsa minuter foljer, den erfarne kastledaren Acke Johansson lamnar inget at slumpen, det drar ut pa tiden
med rigords rekordprocedur.

”E’re Umedalens sldgga du har kastat me?” hors fran laktaren. Bo ar illa berérd, kdnner stor oro 6ver att nagot
oférskyllt skall ha gatt snett och att ny vanira skall kastas dver hans kira sldgga. Antligen nickas bifall — allt &r i
sin ordning han far sitt hett eftertraktade rekord.

“Kdnns otroligt roligt, hoppas nu jag kan gd vidare, i ndstan sex dr har jag kémpat fér att komma 6ver mina
56,66 — nu dr det gjort!”

Stilfullt radar han upp segrar i landskamperna mot Finland och Ovriga Norden samt SM.

1947 infor "Track & Field” sin arliga varldsranking, i denna aterfinns Bo som nr 5, fore sig har han tre tyska
kastare (Lutz, Hein och Storch) samt ungraren Imre Nemeth. Tyskarna var utestangda fran OS-deltagande - visst
var Bo en het medaljkandidat.

71948 kommer att bli min sista sdsong, jag satsar allt pd en vérdig avslutning i London!”



Olympiasasong med forhinder

Under vintern 1947/48 4r han flitigt i elden. “Jag koncentrerar mig pd snabbhet och styrka, tekniken har jag”.
Simning och terranglépning i mattliga doser kompletterade den gangse slaggtraningen. Inga inomhushallar fanns
att tillgd men Bo hyrde in sig i ridhuset pa Kviberg och kastade frekvent med 15-kilosvikten. ”Varldsrekordet” i
denna foga utovade gren lag pa 17,79 innan Bo kastade 18,20 och déarefter ytterligare nagon meter!
“Viktkastning dr bra fér skuldror och héfter - rephoppning, sprinterstarter och hécklépning 6ver Idga héckar ger
benspdnst”.

| All Sports marsnummer 1948 skriver han en insiktsfull artikel om ett tvaveckors “rekreationsldger” i Valadalen.
“Hdr bygger vi var OS-form under allvar och lek — fjdllets stillhet skdnker en harmoni som balanserar kravfyllda
férvintningar”. Mellan raderna kan en undermedveten prestationsangest anas, han hade spant upp sitt
malsnore och ville sa gérna bryta det som segrare.

Under varen borjar dock besvarligheterna, han drabbas av nedbrytande forkylning som évergar i luftrorskatarr
och bihaleinflammation. Kroppen hamnade i obalans, en inre press fick honom att fortsatta tréana halvkrasslig,
slutligen drabbades han ocksa av magbesvar.

Halsobekymren skapar pressande osidkerhet, forsdsongen ger inga positiva besked, han har ytterligt svart att na
over 53 meter. Men 54,26 pa Slottsskogssvallen den 11 juli far det att ljusna: “kédnns ldtt och ledigt — formen
dntligen pa védg”.

Fredagen den 23.7, dagen innan avfarden till London, genrepar delar av olympiatruppen i Boras. Einar Séderqvist
vinner pa storfina 54,84, Bo nar bara 53,79, “jdtteroligt for Einar — sjdlv fick jag ingen sndrt i sista

svepet!” Denna dag gjorde den 27 arige SOdergvist sitt livs kast, langre &n sa skulle han aldrig komma under sin
elitkarriar 1944 — 1953.

Sa en blixt fran klar himmel: “Nytt vdrldsrekord - Imre Nemeth 59,02!”
Med 2 cm hade han 6vertraffat Karl Hein fran 1938 — tala om psykologisk krigféring!

Den vemodiga olympiaden

Slaggfinalen avgjordes I6rdagen den 31 juli, forsta tavlingsdagen. London upplevde under veckan innan en
varmebolja man inte haft maken till sedan 1911, i denna bastuhetta sokte Bo komma tillrdatta med sin teknik.
Hans optimism var inte att ta fel pa: "kénns bra — har varit éver 58 ett par ganger”.

Sanningens minut nalkades - slutpunkten i Bosses langa sldggkarriar. Kvaltavlingen vallade inga bekymmer bade
han och Soderqvist gick vidare till de atta som skulle fa gora de sista sex finalkasten.

Storfavoriten Imre Nemeth, 15 kg tyngre nu an nar han fick stryk av Bo i Oslo 1946, visade inga finalnerver, han
kastade robotmassigt sdkert och vann en solklar seger pa 56,07. Bakom honom 6verraskade okande jugoslaven
Gubijan med att ta silver pa 54,27, darefter blev det en tdtare kamp om bronset. Bo ville sa mycket, men snarten
i ”sista svepet” fanns inte, hans sjatteplacering blev en enorm besvikelse. Kanslan av teknisk harmoni fanns inte,
att under anspéanning kasta pa kraft ger inga toppresultat.

Bronset gick till amerikanen Bennet pa 53,73, Bo hade som sexa 52,98. Det skiljde visserligen bara 76 cm till
medaljen, men den kdndes dnda avldgsen. Kastserien var jamn utan riktig udd: 52,98-52,20-52,67-52,95-52,98
och 50,54. | sitt sista kast gor han ett desperat forsok till kraftsamling men far ivag slaggan for hogt. “Kédnde att
jag inte hade ndgon kraft — kanske har hettan lakat ur min kropp bade fysiskt och mentalt.” Einar Soderqvist blir
attonde pa 51,48.

Efter hemkomsten kopplade han under en dryg vecka av fran traning och tavling, kanske var det da han forstod
att karleken till slaggan var storre an han anat. Kande han lattnad 6ver att pressen infor London nu inte langre
fanns?

”Kan inte ldgga upp med denna besvikelsens final — jag satsar minst ett dr till!”

Var det detta beslut som fick honom att kdnna ny tavlingsgladje?



Sasongavslutningen blir av yppersta marke med SM-seger (53,99), seger i Finnkampen (54,61 och revansch pa
OS-femman Tamminen), 55,36 pa Slottsskogsvallen med seger fore OS-fyran Sam Felton (53,36) och slutligen ett
arsbasta pa 56,28 i sdsongens elfte timma.

Hela Idrottssverige gladdes at att fa ha kvar harlige Bosse i sina aktivas led!

Utan mental press

"Idrotten var en stérre del av mitt liv dn jag tidigare insett, jag kéinde mig inte redo att sluta efter det mediokra
fiolaret. | vinter har jag tagit trdningen mer som en lek och har funnit en béttre harmoni i tillvaron, vi far se vad
sdsongen kommer att bjuda pd” sa Bo i en varintervju.

Sin nationella sarstallning beholl han med bred marginal, internationellt tappade han dock mark. Nu boérjade
Oststaterna sin frammarsch och i Norge gjorde 24-arige Sverre Strandli ett sensationellt genombrott.

Vid SM 1949 visade Bo gammal god klass, vann pa 54,38 for Einar Soderqvist (50,61) och Filip Karlsson (50,38).
Seger blev det ocksa i den konstruerade matchen Norden - USA, daremot fick han ge sig for Sverre Strandli i
landskampen mot Norge (56,02 mot 54,14).

Den svenska slaggstandarden tog ett steg tillbaka, endast 6 man orkade 6ver 50 meter 1949, Bo toppade med
sina 54,79.

1950 forsvarade han med mdda sitt SM-tecken, Filip Karlsson ansatte svart och ledde fram till sista kastet da Bo
lyckades passera med futtiga 17 cm (50,56 mot 50,39).

Bosses imponerande rad av landskampssegrar var nu 6ver, i Finnkampen fick han stryk av Tamminen (52,87 —
51,27). Ingen svensk slaggrepresentant skickades till EM i Bryssel dar Strandli vann pa 55,71. Svenska
arsstatistiken toppades av Bo pa beskedliga 53,29, ingen ljusning kunde skonjas i slaggmorkret, sju man 6ver 50
meter kunde noteras.

1951 gjorde Bo sina sista landskamper, mot Finland i Helsingfors blev han sexa pa 51,16, mot Tyskland pa
Stadion fjarde pa 53,05 och mot Frankrike i Paris tredje pa 50,46. Resultaten talar for sig sjalva, Bo satsade inte
lika hart som tidigare och hade dessutom haft fortsatta problem med sjukdomar. Men vid SM tog han sig
samman och vann pa 53,58 fore norrlandsloftet Allan Ringstrém (53,13). | landskampen mot Norge stélldes Bo
utanfor laget, en landslagskarridar som inleddes 1940 och omfattat 22 matcher, varav 16 segrar, var darmed
tillanda.

1952 hade 60 meter blivit vardagsmat i den internationella toppen, Sverre Strandli satte nytt varldsrekord med
61,25 men misslyckades vid OS i Helsingfors. Ingen svensk kastare ansags kvalificerad, samtliga medaljer gick till
Christmann-adepter ungraren Joseph Csermak segrade pa 60,34 fore Karl Storch och Imre Nemeth.

Vid SM pa Stadion fick Bo stryk av Allan Ringstrom (52,33 mot 50,07) och pa tredje plats uppenbarade sig 23-
arige Birger Asplund (49,47). Den sistnamnde skulle bli Bosses arvtagare med 15 raka SM-tecken aren 1954 —
1968 och en forbattring av det svenska rekordet fran 57,19 till 66,37 (1964). Asplund hade av entusiasten Hugo
Sjoblom 6vertalats att borja kasta slagga varen 1950 och resultaten lat inte vanta pa sig! Vid Géteborgs DM
noterade Bo sitt basta resultat 1952 nar han overlagset vann pa 53,55. Med den noteringen blev han tvaa i
Sverigestatistiken bakom Einar Séderqvists 54,66.

1953 gjorde Bo sin sista elitsdsong, med en kdmpainsats knep han SM-bronset (50,35) bakom Allan Ringstrom
(53,00) och Birger Asplund (51,60). De bada sistnamnda hade nu blivit honom konstant 6vermaktiga. |
Sverigestatisiken belade Bo med sina 52,84 en fjardeplats.

Cirkeln var sluten, 1939 hade han SM-debuterat med en bronsplats (49,34), 14 ar senare racker dryga metern
langre for samma placering, svensk slaggkastning hade knappast revolutionerats under hans era.

1954 flyttar Bo till Vasterbotten och aterfinns i Skelleftea AIK, samtidigt overger han Tullen fér byggbranschen.
Sin kdra sldagga kan han dock inte 6verge, det blir tavlingar pa distriktsnivd men det racker anda till en
attondeplats i Sverigestatistiken med 50,74. 1955 dr han med sina 47,32 27:e man, samtidigt tangerar Birger
Asplund hans svenska rekord pa 57,19. 1956 aterfinns Bo i Bodens Bandyklubb och vinner DM for Norrbotten pa



44,44, Sverigestatistiken ar han 29:e med 46,42.

Entusiasten Hugo Sjoblom hade planterat ett genuint slaggintresse i Norrland, statistiken visar pa manga l6ften
som tyvarr forsvinner nar Sjoblom i mitten av femtiotalet drar sig tillbaka.

| borjan av 60-talet flyttade Bo fran Kiruna till Stockholm, han var da sedan flera ar etablerad som
byggkontrollant inom HSB. Intresset for idrottsgemenskap under gemytliga former fanns kvar, han initierade
Sillskapet Badarbréderna som under manga ar samlades under aktiviteten “att i Akeshovsbadet varje helgfri
tisdagsmorgon kl 06.30 genomféra badmorgon med enklare tévling”.

Nagra reflektioner

| mangder av intervjuer klagar Bo Over bristen pa kvalificerade tranare och gemensamma traningslager. Hur bra
hade han kunnat bli om Christmann pa sitt unika satt kunnat anpassa hans teknik till hans fysiologiska
forutsattningar?

Efter genombrottet 1941 gick Bo trots allt endast blygsamt framat (56,66-57,19) sannolikt hade Christmann
kunnat utveckla honom ytterligare! 1942 utkom hans bok “"Hammerwurf” och 1947 en instruktionsfilm som fick
stort genomslag i Osteuropa, under femtiotalet forskots slaggherravildet kraftigt dsterut.

1942 hade den 47-arige Christmann skickats till 6stfronten, 1946 atervdande han svart tard till Tyskland efter tre
ar i rysk fangenskap och blev da inlagd pa ett engelskt militarsjukhus. En officer kdnde igen honom och
engagerade honom inom de allierades idrottsverksamhet, 1947 kunde Christmann ateruppta sin roll som
slaggtranare. 1951 skadades han svart av en slagga i huvudet, men kom tillbaka efter manader pa sjukhus.

Pa ett drygt ar gjorde hans teknik ungraren Imre Nemeth till dominerande varldskastare, 1953 kontaktades han
av amerikanen Harold Connolly och férvandlade denne fran medelmatta till OS-segrare i Melbourne 1956.
Connolly, med irlandska farforaldrar, forbattrade i etapper varldsrekordet fran 68,68 till 71,26 (1965). Connolly
vidareutvecklade Christmanns teknik genom att under sista rotationsvarvet sldpa slaggan lite mer bakom sig och
darmed i sjalva utkastet fa till en extra katapulteffekt. “Med denna finess héjer jag utkasthastigheten fran 70 till
90 km — det gér minst 10 meter i kastléngd”.

Om Bo i sina formbara ar sluppit krigets isolering ar det min klara uppfattning att han med sitt 6ppna sinne, sin
entusiasm och sitt blixtrande tavlingshumor hade blivit en 60-meterskastare!

Den 14 februari 1970 gick Bo Ericson bort. En genuin kimpe, som med sina héga ideal och sin sprittande
idrottsglddje blev till ett tidlost foredome, lamnade oss i alltfor tidiga ar.

Bo Ericsons prestationer:

10 SM-titlar 1941 — 1951 (ej 1946)
Europamastare 1946

0OS-sexa 1948

16 landskampssegrar pa 22 starter

Svenska rekord 56,66 (1941) och 57,19 (1947)
Landslagets kapten 1946 — 1949
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