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Uppdaterad 8/5 2024 

M 100m 
Oliwer Danielsson 01 11.31 +1.3 7/5 Sollentuna 
Jonas Ellison 06 11.65 +0.0 5/5 Stenungsund 
Simon Ostwald 08 12.20 +0.0 5/5 Stenungsund 
Leonard Karlsson 08 12.21 +0.0 5/5 Stenungsund 
Alfred Ostwald 07 12.38 +0.0 5/5 Stenungsund 
 

M 200m 
Henrik Rosario 06 24.14 +1.1 6/4 Waukesha, WI 
 

M 400m 
 

M 600m 
Felix Francois 90 1.21.54  28/4 Oslo Norge 
 

M 800m 

 

M 1500m 
 

M 5000m 

 

M 10000m 
*Louison Tourtelier 01 31.44.31  1/5 Uddevalla 
 

M 10 km väg 
*Louison Tourtelier 01 31.34  13/4 Göteborg 
Chris Gray 95 35.39  29/3 London GBR 
Oskar Simann Ax 91 36.10  13/4 Göteborg 
Oscar Guregård 98 37.35  13/4 Göteborg 
 

M Halvmaraton 
*Max Dumbrell 87 1.09.16  20/4 Kungsbacka 
Molle Olsson 93 1.12.31  20/4 Kungsbacka 
Oskar Jönsson 86 1.13.44  7/4 Berlin GER 
Fredrik Skoglund 93 1.13.49  7/4 Berlin GER 
Joel Thorén 95 1.14.26  3/3 Rom Italien 
Jonas Gustafsson 97 1.15.24  11/2 Barcelona ESP 
Jesper Evervall 94 1.17.54  7/4 Berlin GER 
 

M Maraton 
Marcus Johansson  2.39.45  14/4 Hannover GER 
 

M Häck 110m (106 cm) 
Benjamin Blomqvist 04 15.81 +1.4 2/3 San Antonio Texas 
 

M Häck 400m 
Carl Bengtström 00 48.61  30/4 Huelva ESP 
Karl Wållgren 01 50.59  30/4 Huelva ESP 
Gustav Karlsson 00 54.08  27/4 Fontainebleau FRA 
Benjamin Blomqvist 04 61.21  2/3 San Antonio Texas 
 

M 3000m hinder 
 

M Höjd 
Loke Nilsson 07 1.78  5/5 Stenungsund 
 

M Stav 



 

M Längd 
Henrik Rosario 06 6.33 nwi 30/3 Normal, Illinois 
 

M Tresteg 
 

M Kula 
Leo Zikovic 04 18.07  5/5 Sollentuna 
Henrik Rosario 06 11.79  6/4 Waukesha, WI 
 

M Diskus 

Benjamin Blomqvist 04 35.33  2/3 San Antonio Texas 
 

M Slägga (7.26kg) 
 

M Spjut (800) 
Joni Kaartinen 89 68.85  5/5 Sollentuna 
Benjamin Blomqvist 04 48.90  2/3 San Antonio Texas 
Henrik Rosario 06 48.63  30/3 Normal, Illinois 
 

M Castorama 
 

M 4x100m 
 

M 4 x 400m 
 

M22 3x400m 
 

6x200m Mixat Ungdom 
 

P19 Häck 110m (100 cm) 
 

P19 Häck 300m (91 cm) 
 

P19 Kula (6.0kg) 
 

P19 Kula (5.44 kg) 
 

P19 Diskus (1.61 kg) 
 

P19 Tiokamp (100m – Längd – Kula/5.44 – Höjd – 400m – 110m  häck/99 – Diskus/1.61 – Stav – Spjut/800 – 1500m) 
 

P17 100m 
Simon Ostwald 08 12.20 +0.0 5/5 Stenungsund 
Leonard Karlsson 08 12.21 +0.0 5/5 Stenungsund 
Alfred Ostwald 07 12.38 +0.0 5/5 Stenungsund 
 

P17 200m 
 

P17 400m 

 

P17 800m 
 

P17 1500m 
 

P17 Höjd 
Loke Nilsson 07 1.78  5/5 Stenungsund 
 

P17 Stav 
 

P17 Längd 
 

P17 Kula (5.44kg) 
 

P17 Diskus (1.5 kg) 



 

P17 Diskus (1.61 kg) 
 

P17 Slägga (5 kg) 
 

P17 Spjut (700) 
 

P15 80m 
 

P15 800m 
 

P15 Häck 80m 
 

P15 Höjd 

 

P15 Längd 
 

P15 Kula (4 kg) 
 

P15 Kula (5.44 kg) 
 

P15 Diskus (1.0) 
 

P15 Diskus (1.61 kg) 
 

P15 Spjut (600) 
 

P14 80m 
 

P14 300m 
 

P14 800m 
 

P14 2000m 
 

P14 Häck 80m 
 

P14 Hinder 1500m 
 

P14 Höjd 
 

P14 Längd 
 

P14 Kula 
 

P14 Spjut 
 

P13 Höjd 
 

P12 60m 
 

P12 Häck 60m 
 

P12 Längd (zon) 
 

P12 Kula (3.0 kg) 
 

K 100m 
Ylva Magnusson-Debray 08 13.55 +0.0 5/5 Stenungsund 
Grace Sunday 08 13.67 +0.0 5/5 Stenungsund 
Alva Andblad 08 14.20 +0.0 5/5 Stenungsund  
 

K 200m 
 

K 400m 



 

K 800m 
Julia Nielsen 01 2.00.99  27/4  
Wilma Nielsen 01 2.02.55  13/4 Azusa CA 
 

K 1500m 
Julia Nielsen 01 4.12.18  14/4 Azusa CA 
Wilma Nielsen 01 4.16.72  29/3 Palo Alto, CA 
 

K 3000m 
 

K 5000m 
 

K 10000m 
*Lemuela Wutz 98 34.39.63  13/4 Regensburg GER 
Desiree Lilliehöök 86 36.58.08  1/5 Uddevalla 
Moa Widjer 81 40.14.60  1/5 Uddevalla 
 

K 10 km väg 
Johanna Gelfgren 98 35.48  13/4 Göteborg 
*Lemuela Wutz 98 35.50  23/3 Premiärmilen Sthlm 
Evelina Hultgård 90 37.04  13/4 Göteborg 
Jenny Jernberg 89 37.53  13/4 Göteborg 
Sara Tibell 90 39.02  13/4 Göteborg 
*Helga Gudny Eliasdottir 94 39.32  13/4 Göteborg 
Moa Widjer 81 40.47  13/4 Göteborg  
 

K halvmaraton 
Johanna Larsson 93 1.17.26  7/4 Berlin GER 
 

K maraton 
 

K Häck 100m 
 

K Häck 400m 
 

K Hinder 3000m 
 

K Höjd 
Maja Nilsson 99 1.90  20/4 Nairobi, Kenya 
Ylva Magnusson-Debray 08 1.46  5/5 Stenungsund 
Emma Karlsson Lopez 11 1.33  16/3 Granada ESP 

 

K Stav 
  

K Längd 

 

K Tresteg 
 

K Kula 
Linnea Fohlén Gladh 06 11.59  4/5 Jönköping 
 

K Diskus 
 

K Slägga 
Linnea Fohlén Gladh 06 50.59  28/4 Kastplan FIH Göteborg 
 

K Spjut 
Stina Jacobsson 00 43.92  5/5 Sollentuna 
 

K Castorama 
 

K 4x100m 



 

K stafett 1000m 
 

F17 100m 
Ylva Magnusson-Debray 08 13.55 +0.0 5/5 Stenungsund 
Grace Sunday 08 13.67 +0.0 5/5 Stenungsund 
Alva Andblad 08 14.20 +0.0 5/5 Stenungsund  
 
 

F17 Häck 300m 
 

F17 Diskus (1.0kg) 
 

F15 80m 
 

F15 800m 
 

F15 Häck 80m 
 

F15 Höjd 
 

F15 Längd 
 

F15 Kula 
 

F15 Spjut (500) 
 

F15 Sexkamp 
 

F14 800m 
 

F14 Häck 80m 
 

F14 Höjd 
 

F14 Längd 
 

F14 Kula 
 

F14 Spjut 
 

F13 80m 
Emma Carlsson-Lopez 11 12.19 +0.0 16/3 Granada ESP 
 

F13 800m 
 

F13 Häck 60m 
 

F13 Häck 80m 
Emma Carlsson-Lopez 11 17.67 +1.2 13/4 Malaga ESP 
 

F13 Häck 80m 
 

F13 Häck 200m 
 

F13 Höjd 
Emma Carlsson-Lopez 11 1.33  16/3 Granada ESP 
 

F13 längd zon 
Emma Carlsson-Lopez 11 3.85 +0.5 7/4  Malaga ESP 
 

F13 Längd planka 
 

F13 Tresteg zon 



 

F13 Kula (3.0 kg) 
 

F13 Spjut (500) 
 
 
 


