
Klubbrekord Inomhus Örgryte IS 
 

Såväl grenar som åldersindelning har förändrats genom åren. Detta är ett försök att summera 
historien, väl medvetet om att det inte är helt komplett. Observera att tävlingsår gäller, dvs resultat 
uppnådda efter 1/11 räknas till nästa år. Endast rundbanor om max 200m/varv räknas med:  
Uppdaterat 6/12 2024 

 
Män Seniorer 
 

60 m Anthony Nwanokvale-61   6.80 920118 
100 m Ralf Andersson-59 10,7 m 810201 
200 m Carl Bengtström-00 20.92 220226 
400 m Carl Bengtström-00 45.33 220319 
500m Felix Francois-90 1.02.54 160217 
600m Carl Bengtström-00 1.16.80 221210 
800 m Felix Francois-90 1.48.05 230202 
1500 m Eric Senorski-89 3.48.30 110212 
1 mile (1609m) Awet Mengsteab-95 4.09.34 200307 
3000 m Eric Senorski-89 8.06.00 110222 
5000m Awet Mengsteab-95 15.02.22 190329 
Häck 60 m Petter Gustafsson-94   7.93 210117 
Häck 110 m Peter Bergh-59 14,7 m 810131 
 Johan Källman-62 14.98 83 
Höjd Patrik Sjöberg-65   2.41 870102 
Stav  Melker Svärd Jacobsson-94 5.82 190210 
Längd Johan Brink-58   7.41 810124 
Tresteg Christian Olsson-80 17.83 020307 
Kula Jonas Meyer-90 18.24 151219 
4 x 200 m Andreasson-Bengtström-Hejdenberg-Wiik  1.29.22 170226 
Sjukamp Alhaji Jeng-81 5.668 030309 
  7.18-7.07-11.87-2.00-8.53-5.56-2:58.72 

 
Män Juniorer (M 22) – Samtliga klasser 22 o yngre 
 

60 m Alex Apelgrim-04 6.87 230225 
200 m Carl Bengtström-00 20.92 220226 
400 m Carl Bengtström-00 45.33 220319 
800 m Fredrik Hådell-73         1.53.62 930220 
1500 m Eric Senorski-89 3.48.30 110212 
3000 m Eric Senorski-89 8.06.00 110222 
Häck 60 m Filip Björklund-98   7.94 200223 
Häck 110 m Johan Brink-58 15,5 m 780303 
Höjd Patrik Sjöberg-65   2.38 850222 
Stav Alhaji Jeng-81 5.56 030309 
Längd Jan-Anders Willén-65   7.35 820207 
Tresteg Christian Olsson-80 17.80 020305 
Kula (7.26 kg) Leo Zikovic-04 17.86 240218 
Sjukamp Alhaji Jeng-81 5.668 030309 
  7.18-7.07-11.87-2.00-8.53-5.56-2:58.72 

 
Pojkar 19 
 

60 m Alex Apelgrim-04 6.87 230225 
200 m Carl Bengtström-00 21.41 190120 
400 m Carl Bengtström-00 47.17 190210 
800 m Isak Helgesson-03 1.53.92 220130 
1500 m Eric Senorski-89 3.59.01 080126 
3000 m 
Häck 60 m (100) Nils Thorin-03 8.07 220305 
Höjd Patrik Sjöberg-65   2.25 830212 
Stav Patrik Kristiansson-77 5.30 960203 
Längd Jan-Anders Willén-65   7.35 820207 
Tresteg Christian Olsson-80 15.68 990227 
Kula (6.0 kg) Leo Zikovic-04 19.21 230114 
4 x 200 m Ellison-Hjortbäck-Johannesson-Karlsson  1.37.30 241130 



Sjukamp Yannick Tregaro-78 4.976 960204 
  7.58-3.92-6.73-8.59-2.10-9.58-2.51.62 

Sjukamp Jonathan Carbe-90 4.844 080316 
  7.24-6.63-12.40-1.97-8.67-3.24-2.58.86 

 
Pojkar 17 
 

60 m Alex Apelgrim-04 6.99 210227 
200 m Carl Bengtström-00 22.08 170212 
400 m Carl Bengtström-00 48.99 170204 
800 m Isak Helgesson-03 2.01.34 200222 
1500 m Eric Senorski-89 4.08.56 06          
3000 m Eric Senorski-89 8.55.80 06 
Häck 60m (91) Nils Thorin-03 8.26 2001119 
Höjd Patrik Sjöberg-65   2.22 820306 
Stav Patrik Kristiansson-77   4.91 94 
Längd Jan-Anders Willén-65   7.35 820207 
Tresteg Jan-Anders Willén-65 15.01 820206 
Kula (5,0 kg) Leo Zikovic-04 16.89 210213 
Kula (6.25 kg) Stefan Blomqvist-65 14.33 83  
4 x 200 m Hagström-Thorin-Carman-Helgesson  1.38.49 191214 
Sjukamp Yannick Tregaro-78 4.976 960204 
 7.58-3.92-6.73-8.59-2.10-9.58-2.51.62 

 

Pojkar 16 
 

60 m Alex Apelgrim-04 7.01 200118 
200 m Carl Bengtström-00 22.77 160207 
400  Carl Bengtström 49.74 160227 
1500 m Erik Senorski-89 4.08.27 05 
3000 m Erik Senorski-89 9.05.22 05 
Häck 60m (91) Gabriel Wallmark-02 8.26 180303 
Höjd Patrik Sjöberg-65  2.12 810201 
Stav Patrik Kristiansson-77   4.70 930221 
Längd Jan-Anders Willén-65   6.99 810124 
Tresteg Jan-Anders Willén-65 14.43 810123 
Kula (5.0 kg) Leo Zikovic-04 15.82 200307 
4 x 200 m Zikovic-Coster-Hagstedt-Apelgrim  1.36.93 191214 
Sjukamp Simon Gyllensten-92 5.294 080316 
 7.66-4.64-6.09-9.04-1.79-8.60-2.15.61 

Sjukamp Yannick Tregaro-78 5.258  940212 
 7.84-3.20-6.15-9.14-2.00-9.27-1.30.54   

  

Pojkar 15 
 

60 m Alex Apelgrim-04 7.29 190119 
200 m Joel Mumbongo-99 23.49 13 
1000 m Carl Bengtström-00 2.45.88 150222 
Häck 60m (84) Kristian WeeTom-74   8.29 890212 
Höjd Patrik Sjöberg-65   2.02 800209 
Stav Patrik Kristiansson-77   4.10 92 
Längd Alex Apelgrim-04 6.49 190120 
Tresteg Patrik Sjöberg-65 14.04 800208 
Kula (5.5 kg) Stefan Blomqvist-65 12.75 800113 
Sjukamp Isidor Johansson-79 3.666  940212 
 7.72-2.50-5.94-9.52-1.73-9.27-1.39.06 

 

Pojkar 14 
 

60 m Daniel Otterdahl-07 7.56 210228 
200 m Joel Mumbongo-99 23.85 130317 
1000 m Carl Bengtström-00 2.52.36 140202 
Häck 60m (84) Nelson Svensson Johansson-09 8.75 230319 
Höjd Patrik Sjöberg-65 1.86 790310 
Stav Patrik Kristiansson-77   3.35 91 
Längd  Alex Apelgrim-04 6.00 171216 
Tresteg  Daniel Otterdahl-07 11.73 210213 
Tresteg zon Haldur Rohtla-76 13.33 90 
Kula (4 kg) Noah Blomqvist-08 14.48 220319 



 

Pojkar 13 
 

60 m Daniel Otterdahl-07 7.97 200223 
200 m Daniel Otterdahl-07 26.13 200201 
800 m Carl Bengtström-00 2.18.98 130317 
Häck 60m (84) Kristian WeeTom-74 9.38 87 
Höjd Yannick Tregaro-78   1.70 91 
 Isidor Johansson-79   1.70 92 
Stav Patrik Kristiansson-77   3.00 90 
Längd zon Isidor Johansson-79   5.61 911208 
Tresteg zon Isidor Johansson-79 11.22 911207 
Kula (3 kg) Ivan Fredberg-07 9.53 200222 

 
Kvinnor Seniorer 
 

60 m Emma Green-84 7.42 060218 
200 m Denise Eriksson-98 24.17 210220 
400 m Lisa Lilja-96 53.48 240120 
600 m Wilma Nielsen-01 1.29.78 230114 
800 m Wilma Nielsen-01 2.02.91 230210 
1000 m Wilma Nielsen-01 2.38.95 230128 
1500 m Wilma Nielsen-01 4.18.50 240218 
1 mile Julia Nielsen 4.38.79 240226 
3000 m Emma Dahl-91 9.26.80 220129 
5000 m Emma Dahl-91 16.48.94 150224 
Häck 60 m Engla Nilsson-05 8.85 241130 
Höjd Emma Green-84 1.98 080223 
Stav Michaela Meijer-93 4.75 190210 
Längd Jenny Lestander-98 6.23 200301 
Tresteg Emma Green-84 13.69 060226 
Kula (4 kg) Linnea Fohlén Gladh-06 13.16 240227 
Vikt (9.08 kg) Linnea Fohlén Gladh-06 15.17 240127 
Femkamp Angelica Johansson-83 3.466 080316 
  9.45-1.79-9.28-5.72-2.54.83 

4 x 200m E Hansson – I Yngve – A Jisbrant – E Wester 1.46.78 191214 
 

 
Kvinnor Juniorer (K 22) – Samtliga klasser 22 o yngre 
 

60 m Emma Green-84 7.42 060218 
200 m Elna Wester-05 24.90 240127 
400 m Elna Wester-05 55.14 240128 
800 m Wilma Nielsen-01 2.02.91 230210 
1500 m Jessica Bolgerth-77           4.44.11 970208 
Häck 60 m Engla Nilsson-05 8.85 241130 
Höjd Emma Green-84 1.96 060214 
Stav Michaela Meijer-93 4.55 150306 
Längd Jenny Lestander-98 6.23 200301 
Tresteg Laine Rohtla-72 12.93 920214 
Kula (4 kg) Linnea Fohlén Gladh-06 13.16 240227 
Femkamp Michaela Meijer-93 3.350 110213 
  8.92 – 1.60? – 9.63 – 5,73? - 2.39.77 

 
Flickor 19 
 

60 m Rebecca Strand-99   7.85 170218 
200 m Elna Wester-05 24.90 240127 
400 m Elna Wester-05 55.14 240128 
800 m Elna Wester-05 2.11.99 240206 
1500 m Jessica Bolgerth-77          4.48.03 960210 
Häck 60 m Michaela Meijer-93 8.92 110213 
Höjd Engla Nilsson-05 1.84 240120 
Stav Michaela Meijer-93 4.25 100212 
Längd Ellen Hansson-04 5.74 220306 
Tresteg Laine Rohtla-72 12.38 900116 
Kula (4 kg) Linnea Fohlén Gladh-06 13.16 240227 
Femkamp Michaela Meijer-93 3.350 110213 



 
Flickor 17 
 

60 m Rebecca Strand-99 7.90 151206 
200 m Christina Olsén-65  25.81 820205 
400 m Elna Wester-05 56.96 220306 
800 m Elna Wester 2.15.17 220221 
1500 m Jessica Bolgerth-77       94 
Häck 60 m (76 cm) Therese Nätstrand-99 9.05 170219 
Häck 60 m (84 cm) Linn Ohlsson-77 9.52 940206 
Höjd Engla Nilsson-05 1.68 211212 
Stav Michaela Meijer-93 4.25 100212 
Längd Olivia Bojang-02 5.89 190224 
Tresteg Olivia Bojang-02 12.45 190223 
Kula (3 kg) Judith Sjöman-99 10.56 151206 
Femkamp Judith Sjöman 3.377 160312 
   9.62 – 161 – 9.24 – 527 – 1.44.16 

 
Flickor 16 
 

60 m Rebecca Strand-99 7.91 150308 
200 m Elna Wester-05 26.02 210213 
400 m Judith Sjöman-99 61.01 150201 
800 m Jessica Bolgerth-77       2.19.67 930130 
1500 m Ester Mägi Theorin-06 4.47.15 220313 
Häck 60m (76) Michaela Meijer-93 8.96 081206 
Höjd Laine Rohtla-72   1.66 880116 
Stav Michaela Meijer-93 4.10 090131 
Längd Judith Sjöman-99 5.46 150201 
Tresteg Linn Ohlsson-77 11.21 930221 
Kula (3 kg) Judith Sjöman-99 9.89 150207 
Femkamp Judith Sjöman-99 3.360 150207 
 9.75 – 160 – 9.89 – 516 – 1.43.64 
4 x 200m E Hansson – I Yngve – A Jisbrant – E Wester 1.46.78 191214 

 
Flickor 15 
 

60 m Jessica Samuelsson-73  7.88 880123 
200 m Jessica Samuelsson-73 25.86 880206 
400 m Elna Wester-05 58.97 200201 
1000 m Elna Wester-05 3.06.73 200111 
Häck 60 m Michaela Meijer-93 9.12 071208 
Höjd Laine Rohtla-72   1.63 861208 
Stav Michaela Meijer-93 3.71 080308 
Längd Laine Rohtla-72   5.45 870201 
Tresteg Alva Murtoniemi Gräbel-99 11.12 131207 
Kula (3 kg) Judith Sjöman-99 9.45 130111 
Femkamp Michaela Meijer-93 3.285 080315 
    9.28 - 1.55 - 9.09 - 5.25 - 1.48.20 

4 x 200m S Jonsson-Murtoniemi-R Strand- D Månsson 1.49.11 140215 

 
Flickor 14 
 

60 m Jessica Samuelsson-73  7.94 870124 
200 m Sandra Jonsson-Lorentsson 26.79 150131 
800 m Jenny Törnberg-82 2.35.30 960323 
1000 m Elna Wester-05 3.13.77 190203 
Häck 60 m Anna-Karin West-77 9.47 901208 
Höjd Sandra Jonsson Lorentsson-01 1.55 141122 
Stav Therese Anefors-83 2.56 970309 
Längd zon Anna-Karin West-77   5.45 910316 
Längd Inez Yngve-05 5.19 190316 
Tresteg  Alva Murtoniemi Gräbel-99 11.05 130224 
Kula (3 kg) Inez Yngve-05 8.89 190202 

 



Flickor 13 
 

60 m Sandra Jonsson Lorentsson-01 8.25 1403 
200 m Sandra Jonsson Lorentsson-01 27.36 1303 
800 m Elna Wester-05 2.33.25 180310 
Häck 60 m Anna-Karin West-77 9.63 900318 
Höjd Sandra Jonsson Lorentsson-01 1.55 1403 
Längd zon Anna-Karin West-77 5.19 891208 
Tresteg zon Linn Ohlsson-77 10.00 900127 
Kula (2 kg) Inez Yngve-05 10.03 180121 


